
TROUSSEAU

Pour m’habiller:

4 pantalons ou bas de jogging ou caleçons

slips ou culottes : 1 par jour

paires de chaussettes ou socquettes : 1 par jour

tee-shirts: 1 par jour

5 chemises ou sweats ou chemisiers

2 pull-overs (selon la météo prévue)

1 ou 2 shorts

mon blouson 

1 vêtement de pluie: Kway ou autre...avec capuche

une casquette ou un chapeau 

Pour le soir:

1 ou 2  pyjamas ou chemises 

de nuit

mon doudou si je veux

un  ou deux livres

un petit jeu (cartes...)

Pour me laver:

2 serviettes de toilette 

un gant

1 nécessaire de toilette: savon, shampoing, 

brosse ou peigne...

1 brosse à dent, 1 gobelet, 1 dentifrice

1 bonnet de douche pour les cheveux longs (facultatif)

1 paire de tongs ou claquettes (facultatif, pour sortir de la douche)

     Pour manger:

1 serviette de table

      Pour travailler:

mon sac de classe

mon porte vues “classe de mer”

une chemise

mes trousses

1 ou 2 enveloppes timbrées 

avec l’adresse de la maison pour 

donner des nouvelles à la famille

1 bloc notes ou petit carnet pour 

les sorties

Séjour en classe de mer à Oléron du 14 au 18 avril 2025 

   Pour me chausser:

1 paire de baskets

1 paire de bottes (dans un 

sac plastique)

mes chaussons

divers

des mouchoirs en papier (petits paquets)

crème solaire

une gourde simple étanche 

un petit sac à dos

une boîte à trésors (petite boîte en plastique hermétique)

lunettes de soleil 

1 sac à linge sale ou 1 sac poubelle

Il est souhaitable que les vêtements et le linge soient marqués au nom de l’enfant.
Privilégier les vêtements qui permettront les sorties, dans lesquels l’enfant sera à l’aise, éviter tout 
vêtement onéreux et fragile. En plus de la tenue que l’enfant portera le lundi du départ, il faut une tenue 
pour chaque jour sur place. Tout ne servira peut-être pas, mais mieux vaut être prévoyant... Proscrire 
bijoux, téléphones portables, jeux vidéo, objets de valeur. En fonction de la météo avant le départ vous 
pourrez adapter la liste: ajouter une écharpe et un ciré ou plutôt un short de plus...


