
Un guide fondé sur l’état de la recherche  

Pour enseigner la lecture et l’écriture au CP 

 

Comment devient-on lecteur et scripteur ?   

 

L’écriture de la langue est un code. En effet, elle codifie la langue parlée et doit donc être 
décodée  pour que l’on puisse comprendre ce qu’elle signifie. 
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             Un professeur averti en vaut deux !!!                    

                 C’était des nouvelles du guide orange !  

                           A très bientôt !  

Les phonèmes 
Avant d’être écrite, la langue est 
parlée avec des mots qui sont 
tous construits à partir de la 
prononciation de quelques 
phonèmes 
 36 en français 
Petits sons que nous articulons 
lorsque nous parlons : unité 
indécomposable dénuée de 
sens et répartis en consonnes 
et voyelles. C’est toutefois par 
lui que la différence de sens 
apparaît, par exemple, entre « 
tour » et « pour ». 
(Voir tableau p. 17) 
 
 
 

Les graphèmes 
 Transcription écrite des 
phonèmes, à partir des 26 
lettres de l’alphabet. 
Ainsi le phonème /a/ de « chat » 
s’écrit avec un graphème d’une 
lettre ; le phonème /ou/ de « 
boule » s’écrit avec un graphème 
de deux lettres … 
Un phonème / plusieurs 
graphèmes   difficultés 
orthographiques lorsqu’il s’agit 
de retrouver les graphèmes des 
mots entendus lors de la dictée 
ou pensés lors de la production 
d’écrits. 
(Tableaux pages 18/19) 

Le principe 
alphabétique 
Etude des correspondances entre 

les graphèmes et les phonèmes. 
 « L’étape charnière de la lecture, 
c’est le décodage des graphèmes en 
phonèmes, c’est le passage d’une 
unité visuelle à une unité auditive. 
C’est donc sur cette opération que 
doivent se focaliser tous les 
efforts… » Stanislas Dehaene 
 

 


