
 

 

 

 

 

 

 

Cycle 3 

Calcul mental 

CM1 CM2 6ème 

P4 : Champ numérique jusqu’à 100 000   

Mémoriser des faits numériques 

Connaitre les faits numériques usuels relatifs aux 
nombres entiers 
Fluence : 13 égalités/min en fin d’année 
 
 
 
Connaître quelques relations entre des fractions 
usuelles  

telles que 
1

2
,
1

4
 et 1. 

 

Connaitre les relations entre 
1

100
,

1

10
 et 1 

 
Connaitre l’écriture décimale de fractions usuelles 

Passer d’une écriture fractionnaire à une écriture 

décimale et inversement pour 
1

10
=0,1 et 

1

100
=0,01 

 
 
Fluence : 14 égalités/min en fin d’année 
 
Connaître la moitié des nombres impairs jusqu’à 15 
 
 
 

telles que 
1

2 
  

1

4
  

3

4
 et 1. 

 
Connaitre les relations entre  
 
Connaitre l’écriture décimale de fractions usuelles. 
1

10
=0,1 ; 

1

100
=0,01 ; 

1

1000
=0,001 ; 

1

4
=0,25 ; 

1

2
=0,5 ; 

3

2
=1,5 ; 

3

4
=0,75 ;

4

2
=2 ; 

5

2
=2,5 

 

 
 
 
 
 
 
Les automatismes en calcul mental vu 
en CM1 et CM2 sont utilisés en 
résolution de problèmes 

Utiliser ses connaissances en numération pour calculer mentalement 

Ajouter ou soustraire un nombre entier inférieur à 
10 d’unités, de dizaines, de centaines, de dixièmes 
ou de centièmes à un nombre décimal lorsqu’il n’y 
a pas de retenue. 

4,45 + 0,3      0,45 + 
3

100
        1462+300 

 
Multiplier un nombre entier par 10, 100, 1000 
 
Multiplier un nombre décimal par 10. 
« L’élève sait qu’un dixième devient une unité,... » 
Outil « glisse-nombres » 
 
Diviser un nombre décimal par 10. 
« L’élève sait qu’une dizaine devient une unité. » 
Outil « glisse-nombres » 
 

Ajouter ou soustraire un nombre entier inférieur à 10 
d’unités, de dizaines, de centaines, de dixièmes ou de 
centièmes à un nombre décimal lorsqu’il n’y a pas de 
retenue.   

4,452 + 0,03         0,457 + 
3

1000
            21 462 + 3000 

 
Ajouter un nombre entier inférieur à 10, d’unités, de 
dizaines, de centaines, de dixièmes ou de centièmes à 
un nombre décimal lorsqu’il y a retenue. 

4,45 + 0,8      0,457 + 
7

1000
      47 530 + 6 000 

 
Multiplier et diviser un nombre décimal par 10, 100, 
1000. 
Outil « glisse-nombres » 
 

Additionner ou soustraire des 
nombres décimaux 
 
 
 
 
 
 
Multiplier et diviser un nombre 
décimal par 0,1, par 1,10, 100 ou 1000 
 
 
Multiplier un nombre entier ou 
décimal par 0.1, par 0.01 et par 0.001 
10x0,1=100x0,01… 
0,1x10=0,01x100… 

Apprendre des procédures de calcul mental 

Ajouter 8, 9, 18, 19, 28, 29, 38, 39 à un nombre. 
« Pour ajouter 38 à un nombre, on peut ajouter 40 
puis retrancher 2. » 
 
 
 
Multiplier un nombre entier par 4 ou 8 
 
Multiplier un nombre entier inférieur à 10 par un 
nombre entier de dizaines ou de centaines. 
Décomposer 400 :9 x 400 = 9 x (4x100) = (9x4) x 100  
 
Multiplier un nombre entier par 5 en multipliant par 
10 puis en divisant le résultat par 2. 
 
Utiliser la distributivité de la multiplication par 
rapport à l’addition dans des cas simples. (*) 
« 21 fois 35 c’est 20 fois 35 plus 1 fois 35. » 
 
 

Ajouter ou soustraire 8, 9, 18, 19, 28, 29, …, 98 ou 99, à 
un nombre. 
 
Ajouter deux nombres décimaux inférieurs à dix 
s’écrivant avec au plus un chiffre après la virgule. 
 
 
Multiplier un nombre entier, inférieur à 10, de dizaines, 
de centaines ou de milliers par un nombre entier, 
inférieur 
à 10, de dizaines, de centaines ou de milliers. 
900 × 700 = (9 × 100) × (7 × 100) = (9 × 7) × (100 × 100) = 
63 × 10 000  
 
 
 
 
 
Calculer le double et la moitié d’un nombre décimal 
dans des cas simples. (*) 
 
 
Diviser un nombre entier par 4 ou par 8. 
 
Multiplier un nombre décimal par 5. 
Multiplier par 10 et calculer la moitié 
 
Multiplier un nombre décimal par 50. 
Multiplier par 100 et calculer la moitié 
 

 

(*) voir le schéma ou l’explication dans le programme 

 

Principes de l’enseignement du calcul mental aux cycle 2 et 3 : Les procédures indiquées dans le programme doivent faire l’objet de séquences d’enseignement explicite et 

donner lieu à une trace écrite. L’élève doit pouvoir disposer d’automatismes, c’est-à-dire d’un corpus de connaissances, de procédures et de stratégies immédiatement 

disponibles. La maitrise de ces automatismes allège la mémoire de travail de l’élève.  Des tests en temps limité sont indispensables d’une part pour renforcer la mémorisation 

des résultats et l’automatisation des procédures, et d’autre part pour évaluer l’état des connaissances et des savoir-faire des élèves. 

 

Stratégie en équipe école : Choisir un objectif de travail en équipe pour assurer la continuité dans le parcours des élèves. 

LE CALCUL MENTAL : cet apprentissage permet l’acquisition des outils mathématiques nécessaire à la résolution de problèmes. 

Continuité tout au long du cycle 

Continuité tout au long du cycle 

Continuité tout au long du cycle 


