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Ouvrir le champ des possibles : filles, mathématiques et sciences

Ateliers de sensibilisation 
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➔ Comprendre les inégalités persistantes d’orientation filles/garçons en sciences.

➔ Identifier les stéréotypes et freins potentiels, dans et hors de l’école.

➔ Prendre conscience des leviers d’action concrets dans les pratiques quotidiennes.

➔ Lancer une dynamique collective au sein de l’école ou de l’établissement.

Objectifs de l’atelier
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➔ Temps 1 : Introduction échanges autour des faits (45 min)

➔ Temps 2 : Données nationales et locales -Echanges autour des faits (45 min)

➔ Temps 3: réflexions autour des pratiques de classe et élaboration de pistes d’action 

(1h15)

Déroulé 
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Temps 1 : Introduction – 5 min
Ressources département 175



À la rentrée 2025, un atelier de 2 h de sensibilisation des professeurs aux 

biais de genre est organisé par les directeurs avant le 15 septembre dans 
chaque école ou établissement.

Objectifs : 

- comprendre les inégalités 

d'orientation entre filles et garçons 

en sciences;

- identifier les stéréotypes et 

obstacles potentiels à la fois dans 

et hors du cadre scolaire;

- envisager les actions concrètes 

à mettre en œuvre au quotidien, et 

d'initier une dynamique collective au 

sein de l'école ou de 

l'établissement.

Outils

1 charte à 
afficher

1 parcours 

magistère pour 
aller plus loin

1 diaporama 1 vidéo

https://eduscol.education.fr/2565/faire-des-maths-et-des-sciences-un-choix-possible-pour-toutesRessources 
département 17

https://eduscol.education.fr/2565/faire-des-maths-et-des-sciences-un-choix-possible-pour-toutes
https://podeduc.apps.education.fr/video/98509-filles-mathematiques-sciences-et-egalite-a-lecole-ouvrir-le-champ-des-possibles/
https://partage02.magistere.apps.education.fr/course/view.php?id=483
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Filles, mathématiques, sciences et égalité à l'école : ouvrir le champ des possibles

Temps 1 : Vidéo ministérielle (<20 min)
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https://podeduc.apps.education.fr/video/98509-filles-mathematiques-sciences-et-egalite-a-lecole-ouvrir-le-champ-des-possibles/
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A. Données nationales 

Dans la légende des graphiques, le mot « lecture » signifie « lecture du 

graphique » et non le domaine disciplinaire en français.

Temps 2 : Apports factuels pour contextualiser 
(20 min)
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En petite section de maternelle, des acquis 
plus solides pour les élèves nés en début 
d’année et pour les filles

Source : Note d’information, n°25.03 DEPP En petite section de maternelle, des acquis plus solides pour les élèves nés en début d’année et pour 

les filles
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En petite section de maternelle, des acquis 
plus solides pour les élèves nés en début 
d’année et pour les filles

Source : Note d’information, n°25.03 DEPP En petite section de maternelle, des acquis plus solides pour les élèves nés en début d’année et pour 

les filles

Dans les trois domaines de compétences, les filles obtiennent des scores plus élevés que ceux des garçons. Parmi les 

caractéristiques étudiées, le sexe est néanmoins celle pour laquelle les différences sont les moins importantes. C’est en 

mathématiques que la différence entre les filles et les garçons est la plus faible avec un écart de 16 points d’écart-type 
(contre 23 points en langage et 42 points en fonctions exécutives).
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Source : Données DEPP 

Filles et garçons sur le 

chemin de l’égalité

De l’école à l’enseignement 

supérieur - 2025
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Source : Données DEPP 

Filles et garçons sur le 

chemin de l’égalité

De l’école à l’enseignement 

supérieur - 2025

Les évaluations « Repères » de mi-CP en mathématiques ont révélé un phénomène 

aussi surprenant qu’inquiétant : les résultats des filles à cette évaluation s’écartent 

négativement de ceux des garçons alors même que, quelques mois auparavant, ceux 

de l’évaluation d’entrée au CP ne révélaient aucun écart. Ces écarts se poursuivent, de 
manière encore plus marquée, en CE1.
« Comment expliquer les écarts des performances entre les filles et les garçons en mathématiques aux 

évaluations nationales de CP-CE1? » Nathalie Sayac
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À la rentrée scolaire 2024, tous 

les élèves du CP au CM2, de 

sixième, de quatrième et de 

seconde scolarisés dans le secteur 

public et privé sous  contrat ont 

passé une évaluation nationale de 

début d’année.

En début de CP, les filles 

obtiennent un score très légèrement 

supérieur à celui des garçons en 

mathématiques ; l’ampleur de 

l’écart de score, de 4 points de 

score standardisé, est plus faible 

qu’en petite section. 

À partir de l’évaluation du milieu 

de CP, les écarts de scores 

s’inversent : les résultats des 

garçons sont plus élevés que ceux 

des filles. Les écarts de scores en 

faveur des garçons se creusent 

ensuite à chaque évaluation de 

début d’année .

À partir de la mi-CP les filles 

perdent leur avance en 

mathématiques et les garçons 

creusent l’écart tout au long

de l’école élémentaire.

En février 2022, les 

connaissances et les 

acquisitions de 35 000 élèves 

du Panel 2021 de la DEPP ont 

été évaluées en petite section 

de maternelle (Cioldi et al., 

2025). 

Les enseignants ont fait 

faire vingt exercices de 

manipulation mathématique 

à leurs élèves ; les filles ont 

obtenu à cette épreuve des 

scores supérieurs de 16 

points de score standardisé 

à ceux des garçons  (Panel 

PS) 
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Les écarts de performance en

mathématiques entre filles et 

garçons varient selon les 

pays.

En moyenne dans l’ensemble 

des 22 pays de l’OCDE/UE

participant à l’enquête, la 

différence de performance 

entre les filles et les garçons 

en mathématiques est à 

l’avantage des garçons : ils 

ont des performances 

supérieures en France et 

dans quinze autres pays, 

contre cinq autres pays en 

plus de la France en 2019 

France proche de la moyenne 

de l’OCDE.
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Sentiment de réussite et confiance dans la performance

Source : Données DEPP Filles et garçons sur le chemin de l’égalité

De l’école à l’enseignement supérieur - 2025
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Sentiment de réussite et confiance dans la performance
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Source : Données DEPP Filles et garçons sur le chemin de l’égalité

De l’école à l’enseignement supérieur - 2025
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Une répartition sexuée des filières qui tend à diminuer et les aspirations 
professionnelles les plus courantes qui restent fortement marquées par le genre

Source : Rapport public de la Cour des comptes, Les inégalités entre les femmes
et les hommes, de l’école au marché du travail, p.112, janvier 2025

Les souhaits de devenir professionnels les

plus populaires en France en % (Pisa 2018)

Source : Rapport du Haut-commissariat au Plan, France Stratégie, Lutter contre

les stéréotypes filles-garçons, quel bilan de la décennie, quelles priorités d’ici à
2030?, p.149, mai 2025

La part des filles dans les filières technologiques (1ères et 

terminales) et professionnelles (CAP et bac), 2013-2023

Direction générale de l’enseignement scolaire19
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STI2D : sciences et 

technologies de 

l’industrie et du 

développement 

durable

ST2S : sciences et 

technologies de la 

santé et du social

Direction générale de l’enseignement scolaire20



Un phénomène d’évitement des STIM : le tuyau percé

Source : Mission IGESR – IGF à partir des données 

DEPP et Parcoursup.

EDS : enseignement de spécialité

Proportion de filles par niveau en voie générale et technologique

Direction générale de l’enseignement scolaire SEPTEMBRE 202521

STIM Sciences, technologies, ingénierie et mathématiques (STEM en anglais)



La sous-représentation des femmes dans les filières STIM est un 
phénomène ancien 

Évolution de la part de femmes dans les formations de l’enseignement supérieur depuis 2006

Source : Mission IGESR – IGF à partir des données RERS-DEPP.

Direction générale de l’enseignement scolaire SEPTEMBRE 202522

Pas de progrès de la représentation des femmes en 20 ans
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Après la réforme du lycée, le nombre de femmes s’orientant en STIM est resté stable

Chiffres bruts d’orientation

•

Source : Mission IGESR – IGF d’après BCP et 

parcoursup
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« Les garçons sont brillants, les filles sont travailleuses »
Un exemple de stéréotypes observés dans les appréciations des bulletins

Source : Marion Monnet et Pauline Charousset. PSE working paper, 

n° 2022-19.

SEPTEMBRE 2025
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« Les garçons sont brillants, les filles sont travailleuses »
Un exemple de stéréotypes observés dans les appréciations des bulletins

Source : Marion Monnet et Pauline Charousset. PSE working paper, 

n° 2022-19.
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Mesure des biais de genre du 

professeur à partir des appréciations 

reportées dans les bulletins scolaires de 
leurs élèves.

Ainsi, parmi les appréciations 

positives adressées aux filles, plus 

de trois-quarts font référence à un 

comportement ou une attitude, alors 

qu'elles qualifient des aptitudes 

intellectuelles dans deux-tiers des 
cas pour les garçons.



Seules 25 000 femmes s’orientent vers les filières STEM à niveau 
bac +1, alors que plus de 130 000 font des STEM en 1ère

Seconde GT 2020 Première 2021 Terminale 2022 Bac + 1 2023

Bac + 1 STEM

25 000

Bac +1 hors STEM

285 000

Autres doublettes

220 000

Autres triplettes

180 000

1 STEM + autre science

50 000 

1 STEM + autre science

60 000 

2 ou 3 STEM

80 000 2 STEM

30 000Source : Mission IGESR – IGF
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75 000 garçons s’orientent en bac+1 STEM

Seconde GT 2020

Première 2021

Terminale 2022

Bac +1 2023

Autres triplettes

90 000

1 STEM + autre science

40 000

2 ou 3 STEM

130 000
2 STEM

85 000

1 STEM + autre science

45 000

Autres doublettes

130 000

Bac + 1 STEM

75 000

Autre

185 000

Source : Mission IGESR – IGF
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(La directrice ou le directeur insère les données de l’école sur la/les diapositive.s 

suivante.s)

B. Données 
école

Direction générale de l’enseignement scolaire28
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Comparaison national/local : « Que nous disent ces données sur notre contexte ? »

C. Discussion

Observer si la tendance nationale est présente dans les résultats de 

l’école ou du territoire.  

Direction générale de l’enseignement scolaire30
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(Choisir une des deux propositions)

➔ Proposition 1 : Identifier les stéréotypes et les biais de genre dans les pratiques de 

classe . Les questionner pour définir des actions possibles 

➔ Proposition 2 : Développer une pédagogie de l’égalité en choisissant des actions 

concrètes à mettre en œuvre.

Temps 3 : ateliers 1er degré (1 h 
15)

Direction générale de l’enseignement scolaire31
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Les stéréotypes de genre, souvent intériorisés dès le plus jeune âge, 

influencent parfois inconsciemment les perceptions et les actions des 

enseignants. 

Ces biais se manifestent de multiples manières : dans l’évaluation des 

compétences, les attentes de réussite, la distribution des rôles ou encore 

les interactions avec les élèves.

Par exemple, il n’est pas rare d’observer des attentes plus élevées pour 

les garçons en mathématiques.

Extrait de Canopé

Proposition 
1

Identifier les stéréotypes et les biais de genre en classe

Direction générale de l’enseignement scolaire32
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Comment agir concrètement ? Développez une réflexion critique sur 

vos pratiques

Cette réflexion peut s’appuyer sur les ressources suivantes:

• les diapositives 17 et 25

• des commentaires de bulletins de vos classes et/ou de cahiers d’élèves

• le document « Mathématiques et lutte contre les stéréotypes sexués –L’évaluation » (page 5)

• des grilles d’observation de l’activité des élèves

• les pages 5, 6 &7 de la fiche-action n° 5 du rapport de l’IGESR

Proposition 1

Identifier les stéréotypes et les biais de genre en classe

Direction générale de l’enseignement scolaire33

https://www.education.gouv.fr/conseil-d-evaluation-de-l-ecole-l-evaluation-des-etablissements-340814
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En tant qu’enseignant, vous êtes un acteur central pour placer l’égalité 

filles-garçons au cœur des apprentissages.

Voici quelques pistes concrètes en appui notamment sur la charte de l’égalité filles-garçons à l’école : 

➢ repérer les inégalités dans les supports pédagogiques que vous utilisez. Il est essentiel qu’ils proposent des modèles d’identification 

variés. 

Proposition 2 Développer une pédagogie de l’égalité

Ressource construite par 

l’équipe de Dordogne, 

académie de Bordeaux

Direction générale de l’enseignement scolaire34

https://nuage08.apps.education.fr/index.php/s/Mm9Zd7CHCFzGoqG
https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/PAT7dzxQLpYAWd5
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➢ questionner les stéréotypes de genre en classe lors de débats constructifs « Les garçons sont meilleurs en maths. » « Les filles sont 

moins logiques. » « Les femmes ne sont pas faites pour les sciences. » Pourquoi ces idées reçues ? Et quelles en sont les 

conséquences ? 

Les représentations stéréotypées de genre peuvent aussi être remises en question en classe, à travers la littérature jeunesse. 

➢ prendre en compte l’égalité de genre dans les interactions et l’aménagement des espaces scolaires. Les rapports de 

genre influencent l’occupation des espaces scolaires. Que ce soit dans la classe, la cour de récréation ou même lors des choix de places 

en classe, cette répartition n’est ni aléatoire ni neutre. 

➔ Appui sur le document le document « Mathématiques et lutte contre les stéréotypes sexués – Les interactions et l’organisation dans la classe»

➔ Appui sur des grilles d’observation de l’activité des élèves

➔ Appui sur les pages 3, 7 & 8 de la fiche-action n° 5 du rapport de l’IGESR

➔ Un diaporama construit par l’équipe de Dordogne, académie de Bordeaux  : 12 gestes égalitaires en mathématiques en cycle 1 (mais

transposable aux autres cycles) - https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/PAT7dzxQLpYAWd5

Proposition 2 Développer une pédagogie de l’égalité
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https://www.education.gouv.fr/conseil-d-evaluation-de-l-ecole-l-evaluation-des-etablissements-340814
https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/PAT7dzxQLpYAWd5


SEPTEMBRE 2025

➔ Le regard du CEE

Les écarts filles-garçons en mathématiques à l'école élémentaire, un enjeu pour les équipes pédagogiques, Le Regard du CEE, n°

25.01 [janvier 2025]

➔ Formation Canopé: 

Pour aller plus loin
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https://education.gouv.fr/media/199618/download
https://www.reseau-canope.fr/actualites/article/egalite-filles-garcons-depasser-les-stereotypes-en-mathematiques
https://www.canotech.fr/s/39418/gestes-et-postures-pour-une-pedagogie-egalitaire-dans-le-premier-degre?thematique=77

