
D’après le document Éduscol « Scolariser les enfants présentant des troubles des conduites et des comportements (TCC) »

Besoin de structurer et gérer l'environnement spatial

Dans la classe

- Adapter la classe et/ou l’espace de travail en fonction des activités (espace 
d’échanges, de travail individuel, d’activités précises …).  

- Aménager les lieux, prévoir un espace-refuge dans la classe (tipi, tapis, un 
bureau légèrement à l’abri des regards) et un espace de repli lorsque la 
tension est trop vive pour permettre à l’élève de « récupérer » : anticiper la 
possibilité pour lui de quitter la salle pour se rendre dans un autre lieu, 
déterminé en amont en équipe et avec l’élève afin d’éviter une crise et de lui 
permettre de s’apaiser. Préciser les conditions d’accès (protocole), les 
modalités et l’objectif donné à l’élève.  

- Choisir l’emplacement physique de l’élève avec soin : tenir compte de 
l’élève assis à côté de lui, des distractions physiques possibles, de la place 
qu’il a pour bouger et de sa proximité avec l’enseignant. Il est important de 
ne pas isoler l’élève afin de ne pas entraver les interactions positives avec les 
autres élèves. 

https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Handicap/85/6/Formation_TCC_222856.pdf

