
A l’école du poney
2023-2024

En partenariat avec l’AHHS

Association Hippique de Haute-Saintonge

Centre équestre de Chailleret



Remerciements

 AHHS : Mme Biasini président

1300€/classe accueil de 13classes  1417€/classe accueil de 12 
classes

 Ecuries du Val de Seugne : 

2 BE : Mme Laurent & M. Escoula

 CDCHS, aide au financement

 13 Classes participantes  130 séances / 265 élèves
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Programmes cycle 1

Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique

La pratique d’activités physiques et artistiques contribue au
développement moteur, sensoriel, affectif, intellectuel et relationnel des
enfants. Ces activités mobilisent, stimulent, enrichissent l’imaginaire et
sont l’occasion d’éprouver des émotions, des sensations nouvelles. Elles
permettent aux enfants d’explorer leurs possibilités physiques, d’élargir
et d’affiner leurs habiletés motrices, de maîtriser de nouveaux équilibres.
Elles les aident à construire leur latéralité, l’image orientée de leur propre
corps et à mieux se situer dans l’espace et dans le temps.

Ces expériences corporelles visent également à développer la
coopération, à établir des rapports constructifs à l’autre, dans le respect
des différences, et contribuer ainsi à la socialisation. La participation de
tous les enfants à l’ensemble des activités physiques proposées,
l’organisation et les démarches mises en œuvre cherchent à lutter contre
les stéréotypes et contribuent à la construction de l’égalité entre filles et
garçons. Les activités physiques participent d’une éducation à la santé en
conduisant tous les enfants, quelles que soient leurs « performances », à
éprouver le plaisir du mouvement et de l’effort, à mieux connaître leur
corps pour le respecter.



Programmes cycle 2

 Adapter ses déplacements à des environnements variés



Programmes cycle 3

 Adapter ses déplacements à des environnements variés



Le taux d’encadrement minimum
activité à taux d’encadrement renforcé



Intervenants
Rappel concernant la responsabilité de l’enseignant : même en présence 
d’un intervenant, c’est toujours l’enseignant de la classe qui est 
responsable de l’activité et du respect de la règlementation en vigueur. 
Il doit rédiger en concertation avec l’intervenant le document « 
déclinaison du projet » de la structure.

 Intervenant pour les activités « découverte du milieu »

 Sans poney : l’atelier peut être encadré soit par l’enseignant, 
soit par une autre personne sous la responsabilité de 
l’enseignant et autorisée par le directeur de l’école. (Parfois le 
Palefrenier qui n’a aucune formation en pédagogie).

 Avec poney, l’atelier est encadré par une personne du centre qui 
possède des compétences en milieu équestre (CQPASA, 
Certificat de Qualification Professionnel d’Animateur Soigneur 
Assistant ou EAE, Enseignant Animateur d’Equitation ou d’un 
titre à finalité professionnelle de la fédération AP, Animateur 
Poney ou AAE, Animateur Assistant d’Equitation. )



 Intervenant pour l’activité « monte à poney » ou l’activité « à 
côté du poney »:
stagiaire BPJEPS, BPJEPS, BEES. Tous ces professionnels de IV 

ont le PSC1 et des connaissances en sécurité et responsabilité. 
La formation pédagogique est plus ou moins importante.

 Rôle possibles des ATSEM et ou bénévoles accompagnateurs :

 Accompagner les groupes d’enfants.

 Aider les enfants à s’équiper (casque…).

 Intervenir dans l’animation des activités en l’absence des 
poneys.



La co-intervention une 

exigence partagée 

Ce que je vois et que le BE ne voit pas… et inversement



Le rôle des accompagnateurs

 Des outils clés en main pour accompagner les séances

 Collectes réalisées pour prolonger le travail en classe



Quoi ?

 Le musée de la classe : que pourrais-je rapporter de ma 
venue? (crin, sable…)

 Inventorier (enrichir le lexique, dessiner, photographier…)  
:

les bruits du centre équestre

les outils du cavalier

les outils du palefrenier…

 Réaliser le plan de la prairie, du centre équestre, de la 
carrière… avec des kaplas, des legos, un dessin…

 Observer le cavalier qui s’entraîne

 Transposer les séances d’EPS dans un autre espace 

 Proposer des situations problèmes : Comment abreuver les 
poneys dans le champ?

 La nourriture du poney et son origine (supermarché?)

 Les pommiers Tastet pour qui? Pour quoi?



Que se passe-t-il quand les 

élèves ne sont pas là?



Préparer la venue de ses 

élèves 

 C’est aussi s’interroger sur la préparation physique des élèves

 Ramper, marcher à 4 pattes les fesses en l’air… 

 Activités qui contribuent au gainage pour mieux se tenir à poney

 Dissociation segmentaire

 Gauche/droite repères bracelets…



Et entre 2 séances, ce qui est 

intéressant de faire à l’école



Et entre 2 séances, ce qui est 

intéressant de faire à l’école



Productions Ste Eustelle



Ecole de Bussac



Ecole de Bussac



Ecole de Bussac



Ecole de Bussac



Demande d’intervenants 

extérieurs

 A partir de 25 élèves ou  en présence de GS faire figurer les 
deux intervenants.

 Délais de transmission : 4 semaines avant la première 
séance

 Projet pédagogique : voir site ien.



Site IEN et Projet Pédagogique



Projet Pédagogique

 Le projet aujourd’hui

 Quel bilan de l’année?

 Quelles perspectives/évolutions souhaitées?



Et si on donnait une dimension 

olympique à cette année?

 Une labellisation Génération 2024, c’est quoi de plus?

 Le partenariat avec un club

 Les rendez-vous de l’année

 Un lien avec un cavalier/une cavalière de haut-niveau?



Préparer ses séances pour 

donner du sens
 EPS : les équilibres, passerelles avec natation

 Exprimer ses émotions. (réglettes USEP)

 Lecture documentaire (étude de la langue : le 
présent…)

 Production d’écrit : le carnet de voyage

 Se repérer dans le Temps, l’Espace

 Sciences : alimentation… 

 Arts


