
LES BESOINS FONDAMENTAUX 

DE L’ENFANT 

FICHE OUTIL 

UNE VISION PÉDAGOGIQUE 

F4 

LES BESOINS DU GROUPE CLASSE 

Source You tube, Technoïdes Associés 
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Pyramide de MASLOW 

Le besoin de sécurité 

 Lié à l’existence de la loi, qui comprend les 
règles de fonctionnement clairement explici-
tées (attention à l’arbitraire/importance du 
sens de la justice) 

Le besoin de cohésion 

 Le partage des mêmes normes, mêmes valeurs 

 Le développement d’un esprit coopératif plutôt 
que compétitif (esprit de solidarité) 

Le besoin de reconnaissance 

 Être considéré de façon positive par 
l’enseignant 

 Se sentir reconnu par l’extérieur, les 
adultes de l’établissement, les autres 
groupes d’élèves 

Le besoin d’expression et de communication 

 Besoin fondamental de tout individu, qui doit trouver sa 
place dans les échanges du groupe 

 Communication élève/enseignant 

 Communication élève/élève 

 Alterner les échanges entre individus et le groupe 

 Montrer à l’élève qu’il est apte à résoudre des problèmes seul 
 Valoriser, encourager 
 Évaluer positivement et par compétences 
 Responsabiliser l’élève en lui donnant un rôle actif dans la classe 

 Garder des traces des réussites individuelles et collectives 
(carnet de suivi, affichage …) 

 Aider l’élève à prendre conscience de ses capacités d’apprentis-
sage (apprendre à apprendre, métacognition …) 

 Créer des groupes de travail 

 Penser l’aménagement de la classe (lieux dédiés, 
îlots, table d’appui  …) 

 Favoriser la pédagogie par projets,  débats ré-
glés ... 

 Socioconstructivisme 

 Faire de la sensibilisation  (alarme incen-
die,  exercice PPMS, code de la route …) 

 Donner des repères à l’élève (s’orienter 
dans l’établissement, connaitre son EDT 
…) 

 S’assurer que l’élève : 

 À bien déjeuné 

 À bien dormi (rencontre avec 
les parents) 
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