
Los alimentos

Comer  /  Beber
Probar*(ue) : goûter

Tener hambre : avoir faim
Tener sed : avoir soif

El desayuno/ desayunar : le petit-déjeuner / Déjeuner
El almuerzo/ almorzar*(ue) : le repas du midi / déjeuner
La merienda/ merendar*(ie) : le goûter / goûter
La cena /  cenar : le dîner / dîner

El menú
El primer plato : l’entrée
El segundo plato : le plat de résistance
El postre : le dessert
La bebida : la boisson

La leche : le lait El agua : l’eau
El pan : le pain La mermelada : la confiture
El chocolate
El zumo de naranja : le jus d’orange

Las verduras (les légumes)
El tomate El calabacín : la courgette
Las zanahorias : les carottes La lechuga : la salade 
Las judías verdes : les haricots verts 
Los guisantes : les petits pois

La fruta (les fruits) Las uvas : le raisin
La manzana : la pomme El plátano : la banane
La pera : la poire El kiwi
El melocotón : la pêche El albaricoque : l’abricot

La carne : la viande El pescado : le poisson
El jamón york / serrano : le jambon blanc / de pays
Los huevos : les oeufs

La pasta : les pâtes El arroz : le riz
Las patatas : les pommes de terre

El aceite de oliva : l’huile d’olive
La mantequilla : le beurre
El queso : le fromage

 Está bueno / buenísimo / rico / riquísimo  
  Es asqueroso (c’est dégoûtant)
¡ Qué rico !  ≠  ¡ Qué asco !
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