THEME B _ Sciences et Pratiques

Atelier N°2 « Chefs en Herbes »

Pgsl;l Emidi
parfait

> Réaliser et servir un repas le vendredi midi

Objectifs :

Activités :

- Concevoir et rédiger un menu

- Découvrir les techniques culinaires de préparation en cuisine

- Savoir servir un client en salle (politesse, communication, tenue...)
- Calculer le colit du menu, des ingrédients

- Présenter une table « comme au restaurant »

- Découvrir les formations liées a la restauration

Professeur responsable :

- Mme Gongalves

Remarques :

- Nombre d'éleves : environ 12
- Groupe mixte : filles et gargons



