
 

                        THE DODGEBALL  
  
Number of players :   5 / 15 
Type of game :  outdoors / indoors 
Matériel : a ball   (for hand ball) 
Time :   no time limit  
  
Rules : 
  

.You need two teams A and B, including between 5 to 15 players each. 

.Team A is in front of team B. 

.Any team can start : it doesn’t matter..  

.One player from team A or B must hit his opponents with the ball. 

.Once one player has been hit, he goes to the jail area. 

.To come back in his team, he takes the ball and he shoots to hit an  
 opponent. 
. If he touches one of his opponents, he comes back to his side. 
.If all the players of a team end up in jail, the last player who was hit, 
has three  chances to try to get free. 
. Otherwise, the game is over. 
The team with all the players in jail, loses. 
  

(Note: an opponent can catch the ball but this ball should not fall to the 
ground after touching or else he goes to jail) 
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             La balle au prisonnier 
  
Nombre de joueurs:  5 / 15 
Lieu :     extérieur/intérieur 
Matériel :  un ballon  (type ballon de hand ball) 
Temps:  pas de limite 
  
Règles: 
  

Composer 2 équipes A et B  de 5 à 15 joueurs chacune. 
L‘équipe A se place en face de l’équipe B. 
L’équipe qui commence n’a pas d’importance. 
Un des joueurs de l’équipe A ou B  doit toucher ses adversaires 
avec le ballon. 
Une fois l’adversaire touché, il va se placer dans la prison. 
Pour  retrouver  son équipe, il prend le ballon et il tire. S’il touche 
son adversaire il retourne dans son camp. 
Si  tous les joueurs se retrouvent en prison, le dernier touché à 3 
chances pour essayer de se délivrer. 
Sinon le jeu est terminé.   
L’équipe qui a tous ses joueurs en prison, a perdu. 
 (remarque : un adversaire peut attraper la balle mais celle-ci ne 
doit pas tomber à terre, sinon il va en prison) 
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The size of the playground 
depends on the number of the 
players  


