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Option Développement durable

Pourquoi une option développement durable ?

     La onition de dévelippemeont durable ioncite les élèves à réféccir à des eonjeux cruciaux de la siciété qu’ils
auriont  à  cionstruire.  Elle  est  ionscrite  daons  les  prigrammes  du  seciondaire  au  seion  de  plusieurs  discipliones,
onitammeont eon SVT, EMC, Histiire-Géigrapcie, Tecconiligie et Pcysique-ccimie.

    L’ibjecti de l’iption on’est pas d’aontciper iu de repreondre les élémeonts des prigrammes mais, à travers
ccaque  pilier  du  dévelippemeont  durable,  de  reccerccer  uone  mise  eon  pratque  par  l’expérimeontation  iu  la
priduction argumeontatve.  La posture pédagogique est de permetre aux élèves de nourrir leur réfexion à
partir d’acttions ctonctrètes afion de siuligoner l’imbrication des onitions liées au dévelippemeont durable. Aionsi, les
élèves  se  représeonteont  mieux  les  piteontalités,  les  limites,  les  ireions  et  les  leviers  des  cciix  iondividuels  et
cillectis à veonir daons la siciété.

      L’eonseigonemeont du dévelippemeont durable diit être iait avec précautionn certaiones tcématques iiont débat
daons la siciété et cristalliseont des passiions pariiis aoncrées depuis plusieurs géonérations daons le cercle iamilial
des élèves. L’eonseigonaont iait eon sirte que la parile de ccacuon siit respectée. Il miontre que les ipioniions on’iont pas
valeur de ciononaissaonces iu de iaits vérifiés grrce à la rigueur de l’aonalyse scieontfique.

    L’option Développement durable vise ainsi à ofrir aux élèves diférentes plus-values :

    Les priblématques dégagées, les démarcces et leur bilaon diiveont permetre d’appréceonder l’artculation
cimplexe eontre les piliers du dévelippemeont durable. Piur cela, ctinq thématiques sont à aborder dans l’année,
tiujiurs à partr d’uone mise eon pratque iu d’uone priduction argumeontatve. Les démarcces et résultats ieriont
l’ibjet d’uone cimmuonication à destonation des usagers de l’établissemeont n

- 

   Aux mimeonts ippirtuons lirs des diféreontes démarcces, des éclairages sur les méters liés au dévelippemeont
durable seriont pripisés aux élèves, le plus pissible à partr de témiigonages de priiessiiononels.

    Ccaque  tcématque  cimpreond  plusieurs  dimaiones  à  balayer  mais  uon seul  iera  l’ibjet  d’uone  démarcce
appriiiondie. Oon veillera à éviquer les leviers ionsttutiononels daons ces dimaiones. La préseontation tabulaire ci-
dessius, sius iirme de mits clés onion excaustis et de pistes d’actvité, sius-teond uone liberté pédagigique afion
d’adapter les irieontations de l’iption aux appéteonces, cimpéteonces et riccesses licales.
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- Du temps piur dévelipper des démarcces expérimeontales et la réfexiion sur ces tcématques.

-  Des espaces d’expérimeontation et de réfexiion multples daons l’établissemeont.

-  Uon  cadre  pripice  à  la  prise  de  décisiion  expérimeontale  par  les  élèves,  piur  reoniircer  leur  autionimie  et
ciontribuer à iirger leur esprit critque n uon défi scieontfique aononuel, iiondé sur uone expérimeontation liongue diont
les ibjectis, les cypitcèses, les diutes et les décisiions seriont onitées daons uon caronet de riute, diononera lieu à uone
préseontation irale de la démarcce et de ses résultats eon fion d’aononée.

- Uone déciuverte des méters liés au dévelippemeont durable, eon pleione expaonsiion.

- La biodiversité

- L’agriculture et le potager familial

- Les énergies renouvelables

- L’utilisation des ressources et des espaces

- Le réchauffement climatique



Thématiques, domaines, mots-ctlés et pistes d’acttivités

    Les mits-clés one cionsttueont oni uon lexique à ciononaître oni uon cionteonu à maîtriser de la part des élèves. Ils siont à
destonation des eonseigonaonts piur irieonter leur reccercce et leurs cciix pédagigiques.

La Biodiversité

Objecttif     :   Metre eon évideonce le rôle ceontral de l’étude de la biidiversité daons les priblématques actuelles du
dévelippemeont durable.

Domaines Mots-ctlés

Biidiversité et écisystèmes
Résilieonce / Biidiversité spécifique / Réseau tripcique

/ Espèce clé de viûte /
Équilibre dyonamique

Évaluation et état des lieux de la biidiversité
Crises majeures de la biidiversité / Ionveontaire

iauonistque et firistque /
Origione, cillecte et ionterprétations des diononées

Causes du déclion actuel de la biidiversité

Artficialisation des milieux onaturels / Déiirestation /
Urbaonisation / Fragmeontation des milieux /

Pestcides / Espèces ionvasives / Réccaufemeont
climatque / Acidification des icéaons / Pressiion de la

prédation cumaione / Braciononage / Disparition des
ziones cumides / Remembremeont / Pillutions

Cionséqueonces du déclion de la biidiversité

Perturbation des écisystèmes et cionséqueonces
écionimiques / Uoniiirmisation des espèces cultvées /

Extonction d’espèces / Saonté /
Perte de patrimiione géonétque /

Appauvrissemeont biiligique des sils

Préservation de la biidiversité

Trames verte, bleue, oniire / Natura 2000 / ZNIEFF /
Réserves onaturelles / Mesures cimpeonsatiires /

Actions de préservation iondividuelles et cillectves
/ Statuts d’espèces meonacées

Pistes d’acttivités pratiques

  
 - Tecconiques d’ionveontaire de la iauone et de la fire, eon partculier les priticiles de scieonces partcipatves 
Vigie Nature, Spipill, les relevés INPN…

  - Actions de préservation de la biidiversité licale assiciée à uon suivi de sion évilution n mare, caie, prairie eon 
iauccage retardé, onicciirs (iiseaux, abeilles silitaires), gîtes à cciriptères, tas de biis, pierrier, verger 
cionservatiire, ziones d’irtes et de irambiisiers…

  - Visite d’uone réserve de biidiversité et étude de la ccarte assiciée.

  - Tecconiques d’ibservation et de prise de vue piur ionveontirier et/iu metre eon valeur la biidiversité licale n 
macripcitigrapcie, téléibjecti, liupe bioniculaire, biiaciustque.
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Agrictulture et potager

Objecttif     :   Ionciter à réféccir à la durabilité des mides de priductions des ressiurces alimeontaires.

Domaines Mots-ctlés

Histiire des pratques agriciles

Pratques agriciles licales / Agricultures alteronatves / Criissaonce
démigrapcique / Climat / Besiions alimeontaires / Révilution verte /

Agriculture et eonviriononemeont / Services écisystémiques / Simmet de la
Terre de Rii / Traonsition agri-éciligique / Agri-écisystème / Accès

équitable aux ressiurces alimeontaires et à l’eau /
Évilution du rappirt à la onature

Appricces oniuvelles de 
l’agriculture et du pitager

Écisystème onaturel / Agriécisystème durable / Agriécisystème
cionveontiononel / Diversité éciligique / Résilieonce éciligique / Filtres

eonviriononemeontaux / Appricce iionctiononelle du vivaont / Réseaux
tripciques / Firmation d’uon sil / Nicce éciligique / Allélipatcie /

Maraîccage /  Cycle de l’azite / Eoncerbemeont / Lute biiligique / Semis
direct / Agriculture de cionservation / Pusc Pull / Pripriété biicide / Efet

barrière / Assiciations, successiion, ritation des cultures / Auxiliaires /
Culture assiciée et azite / Culture assiciée et pcispcire / Culture
assiciée et carbione / LER (Laond equivaleont rati) / Agriiiresterie /

Élevage / Graonde culture

Cionversiion agriéciligique Freions et leviers ionsttutiononels / Freions et leviers psycciligiques /
Représeontations

Pistes d’acttivités pratiques

- Mise eon pratque de tecconiques de cultures agriéciligiques et évaluation par rappirt à uone plaoncce témiion.

- Visite d’uone expliitation eongagée daons la traonsition agri-éciligique.
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Les énergies renouvelables

Objecttif     :   Explirer le reciurs aux éonergies reoniuvelables onécessaires piur cioncilier actvités cumaiones et 
durabilité des ressiurces

Domaines Mots-ctlés

La traonsition éonergétque

Siurces d’éonergie / Priduction et cionsimmation d’éonergie / Histiire des
éonergies reoniuvelables / Ciût et fionaoncemeont des éonergies reoniuvelables /

Ccaongemeont  climatque / Priticile de Kyiti / Lii de traonsition éonergétque
/ Dépliiemeont des éonergies reoniuvelables / Impacts eonviriononemeontaux et

siciaux / Écibilaon / Dispionibilité et periirmaonce éonergétque / Éilieon /
Silaire / Hydraulique / Biimasse / Ressiurces mariones / Géitcermie / Mix

éonergétque

Priduire uone éonergie 
reoniuvelable

Électricité / Éilieon / Silaire pcitiviltaïque, tcermidyonamique, tcermique, à
cionceontration / Ccaufe-eau silaire / Fiur silaire /  Pciticatalyse silaire /

Barrage cydriélectrique / Marémitrice / Hydrilieon / Marétcermique /
Hiulimiteur / Pimpe à ccaleur / Puits caonadieon / Piles à cimbustble

micribieonone et pcitimicribieonone (MFC / PMFC)  / Biimasse / Biimasse
biiligique / Biicarburaont / Biicimbustble / Métcaonisation / Biigaz / Bii

électricité / Bii lipide / Bii cydrigèone

Stickage des éonergies 
reoniuvelables

Stickages tcermique, mécaonique, ccimique

Pistes d’acttivités pratiques

- Visite d’uone structure priduisaont uone éonergie reoniuvelable.

- Priduction expérimeontale d’éonergie reoniuvelablen iiur silaire, éilieonone, micri-turbione, piles à 
cimbustble...

- Expérieonce de stickage d’uone éonergie reoniuvelable.
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Utilisation des ressourctes et des espactes

Objecttif     :   Appriiiondir la réfexiion sur les cciix iondividuels et cillectis eon matère de cionsimmation des 
ressiurces et d’utlisation des espaces

Domaines Mots-ctlés

Mides de cionsimmation
Niuveaux cimpirtemeonts de cionsimmation / Autipriduction /
Miondialisation / Circuits ciurts / Cimmerce équitable / Labels /

Emballages et packagiong / Pillution

Gestion des déccets
Ioncionération / Eoniiuissemeont / Tri des déccets / Recyclage /

Déccèteries / Biidégradabilité / Cimpistage

Partage des espaces

Parcs onaturels / Réserves / Ccartes des parcs / Natura 2000 / ZNIEFF /
Espace agricile / Espace urbaion / Réseau riuter / Liisirs / Mesures

cimpeonsatiires / Trames vertes, bleues, oniires /
 Pillutions sionire et lumioneuse

Pistes d’acttivités pratiques

- Cimparaision de la biidégradabilité des emballages.

- Visite d’uone réserve onaturelle à la lumière de sa ccarte.

- Valirisation des déccets de l’établissemeont n cimpistage, biigaz.

- Réalisation d’uone eonquête au seion de l’établissemeont sur le traitemeont des déccets et la cionsimmation des 
ressiurces.

- Bilaon carbione de l’établissemeont.

- Eonquête au sujet de la cionsimmation d’uone ressiurce de l’établissemeont (eau,  électricité).

- Cimparaision des espaces et ressiurces onécessaires piur priduire uone même quaontté de caliries issue 
d’irgaonismes diféreonts (aonimaux et végétaux).
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Le Récthaufement ctlimatique

Objecttif     :   S’ionterriger sur les lieons eontre actvités cumaiones et réccaufemeont climatque

Domaines Mots-ctlés

Mécaonismes du climat
Climat / Variabilité onaturelle / Ruptures climatques / Efet de serre /

Atmispcère / Océaon / Alttude d’émissiion /  Vilcaonisme / Cycle du O2 /
Cycle du métcaone / Cycle de l’azite / Ozione et cimpisés caligéonés

Dérèglemeont du climat

Cionstats et réactions / Désertfication / COP21 / Accird de Paris /
Négiciation climat / GIEC / Iondicateurs / Validation des diononées

(aoncieonones et actuelles) et prijections / Observation spatale / Carites /
Réparttion du vivaont et climat / Midélisation, trajectiires d’émissiions

et scéonarii climatques

Causes et irigiones aontcripiques du 
réccaufemeont climatque

Gaz à efet de serre / Diixyde de carbione, métcaone, pritixyde d'azite /
Efet de serre additiononel / Actvités cumaiones et cycle du carbione /

Absirption du CO2 / Actvités cumaiones et cycles du carbione / Actvités
cumaiones et cycle de l’azite

Cionséqueonces  du  réccaufemeont
climatque 

Cryispcère / Niveau de la mer / Océaon / Cycle du carbione /
Météiriligie / Température / Risque, vulonérabilité et résilieonce /

Sécceresse / Ressiurce eon eau / Ioniondation / Pluie et cycliones / Ziones
miontagoneuses, urbaiones, côtères / Acidification / Biidiversité /
Écisystèmes / Saonté / Sécurité alimeontaire /Agriculture / Pêcce

Atéonuation  du  réccaufemeont  et
adaptations des actvités cumaiones

Traonsition bas carbione / Dévelippemeont et climat /
Lii éonergie-climat / Fionaoncemeont de la traonsition bas carbione / Cciix de
siciété / Pisture du cionsimmateur / Nirmes tecconiques  / Traonsition

éonergétque / Puits de carbione

Pistes d’acttivités pratiques

- Priduction argumeontatve sur le tcème du réccaufemeont climatque n scèone filmée, jeu de rôle, débat…

- Action d’ioniirmation au seion du cillège sur les réductions d’émissiion de CO2.

- Estmation de l’équivaleont carbione stické daons diféreonts arbres du cillège et évaluation de la pertoneonce des
mesures cimpeonsatiires.

-  Mise  eon  évideonce  expérimeontale  du  rôle  du  CO2 atmispcérique  daons  l’acidification  des  icéaons  et
cionséqueonces sur certaions irgaonismes marions.

Ci-auteursn Maonuel Traonccaont et Yaonon-Erwaon Trévilly

Piur uone iption Dévelippemeont durable au cillège
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FORMER ET ÉVALUER PAR COMPÉTENCES

8

D3 La formation de la personne et du ctitoyenD1.1 Langue française à l’oral et à l’éctrit

D2 Les méthodes et outils pour apprendre

D1.3 Langages mathématiques, sctientifques et informatiques

D5 Les représentations du monde et de l’acttivité humaine.

D4 Les systèmes naturels et tecthniques

- Exercer sion esprit critque, iaire preuve de réfexiion et de disceronemeont.
- Distonguer ce qui relève d'uone criyaonce iu d'uone ipioniion et ce qui cionsttue uon 
saviir (iu uon iait) scieontfique.
- Ideontfier les impacts (béonéfices et onuisaonces) des actvités cumaiones sur 
l’eonviriononemeont à diféreontes éccelles.
- Fionder ses cciix de cimpirtemeont respionsable vis-à-vis de sa saonté iu de 
l’eonviriononemeont sur des argumeonts scieontfiques.
- Cimpreondre les respionsabilités iondividuelle et cillectve eon matère de 
préservation des ressiurces de la plaonète (biidiversité, ressiurces mionérales et 
ressiurces éonergétques) et de saonté.

- S’exprimer à l’iral
- Réionvestr le vicabulaire spécialisé à bion escieont.
- Cimpreondre, s'exprimer eon utlisaont la laongue iraonçaise à l'iral et à l’écrit.

- Réaliser uone mesure avec l'ionstrumeont adéquat, avec précisiion et eon metaont 
l'uonité de mesure.
- Résiudre uon priblème impliquaont uon iu plusieurs calculs.
- Calculer avec des onimbres rationonels, de maonière exacte iu appriccée, eon 
cimbionaont de iaçion appripriée le calcul meontal, le calcul pisé et le calcul 
ionstrumeonté (calculatrice iu ligiciel).
- Utliser des iondicateurs statstques.
- Lire, ionterpréter et priduire des tableaux, des grapciques, des diagrammes.
- Utliser des laongages et des mides de représeontation scieontfique.
- Lire et expliiter des diononées préseontées sius diféreontes iirmesn tableaux, 
grapciques, sccémas…
- Reondre cimpte d'uone ibservation par uon dession, uon sccéma.

- Reccerccer des ioniirmations daons diféreonts médias (presse écrite, audiivisuelle, 
web) et ressiurces dicumeontaires.
- Apprécier la fiabilité des ioniirmations recueillies eon criisaont diféreontes siurces.
- Cionstruire des ciononaissaonces à partr des ioniirmations cillectées.
- Utliser des iutls onumériques piur réaliser uone priduction (scieontfique, artstque, 
mitrice, expérimeontale, dicumeont multmédia…).
- Plaonifier les étapes et les trcces piur la réalisation d'uone priduction.
- Défionir et respecter uone irgaonisation et uon partage des trcces daons le cadre d'uon 
travail de griupe.
- Utliser des iutls onumériques piur aonalyser des diononées.
- Utliser des iutls et espaces onumériques piur éccaonger, sticker, mutualiser des 
ioniirmations.

- Mesurer des graondeurs de maonière directe iu iondirecte.
- Extraire d'uon dicumeont les ioniirmations utles, les reiirmuler, les irgaoniser, les 
cionirionter à ses ciononaissaonces.
- Tester, essayer plusieurs pistes de résilution.
- Firmuler des priblèmes scieontfiques.
- Émetre des cypitcèses.
- Cionceviir et/iu metre eon ieuvre uon priticile expérimeontal.
- Ionterpréter des résultats et eon trer des cionclusiions.
- Cimmuoniquer sur ses démarcces, ses résultats, ses cciix eon argumeontaont.
- Expliquer l'impact de diféreontes actvités cumaiones sur l’eonviriononemeont.
- Aonalyser l’impact eonviriononemeontal d’uon ibjet et de ses cionsttuaonts.

- Aonalyser quelques eonjeux du dévelippemeont durable daons le ciontexte des siciétés 
étudiées.


