
Bilan du Sondage réalisé au self

Personnes ayant participé à l'enquête :

6° 5° 4° 3° ULIS Autres
personnes 
surveillants
enseignants

Total 

25 30 42 38 1 10 146

Bilan de l'enquête :

Questions réponses

1)  Combien  de  pains
avez-vous pris ?

0 1 2 3 4 5 ou plus

33 20 33 35 16 9

2)  Prenez-vous  de  la
nourriture  que  vous  ne
mangez pas ?

Oui Non

40 104

3)   Prenez-vous  le
temps de manger ?

Oui Non

92 53

4) Avez-vous des idées
pour  lutter  contre  le
gaspillage alimentaire ?

• Se forcer à tout manger 
• ne pas nous forcer à prendre de tout
• Ne pas prendre ce que l'on ne veut pas manger
• Prendre moins de pain
• Prendre moins de nourriture et redemander si besoin, 

prendre à notre faim
• Faire des affiches
• A voir plus de temps pour manger
• Remettre en place la table de troc
• Prendre ce qui nous fait envie
• Mettre moins de quantités dans les assiettes

COMMENTAIRES :

> Les élèves de 4ème et 3ème sont de plus gros consommateurs de pains que les élèves de 6ème 
et 5ème : la moitié des élèves de 6ème/5ème prennent 2 pains ou plus contre 72 % des élèves de 
4ème/3ème.

> Le contexte sanitaire allonge le temps de mise en place au self, la conséquence étant que les 
dernières classes allant au self ont peu de temps pour manger.


