
Semaine Olympique et Paralympique – 1er au 5 février 2021 

 

Lundi 1er février 2021 - 

8h45 

Ouverture de la SOP par Chloé, passage dans chaque classe pour 

présenter le programme de la semaine 

L’hymne olympique est utilisé comme sonnerie du collège toute la 

semaine 

10h25 Remise des récompenses du challenge inter-établissement UNSS 

« JO 2024 » aux élèves avec la présence du directeur départemental 

de l’UNSS16, Mme Mérour et l’équipe pédagogique 

 

13h00 - 14h00 Initiation au Goalball, sport paralympique avec le CLAC et l’AS 

 

Mardi 2 février 2021 Mise en place de l’exposition sur les Jeux Olympiques dans le couloir 

 

 Initiation au Goalball, sport paralympique avec le CLAC et l’AS 

 

Jeudi 4 février 2021 Réalisation d’une photo aérienne (via un drone) dans la cour du 

collège pour représenter « 2024 » et les anneaux olympiques avec 

l’ensemble des élèves de l’établissement 

  

Toute la semaine Challenges interdisciplinaires 

 

Français Marathon de la conjugaison : 2 groupes se défient au sein d’une 

classe. Chaque groupe doit conjuguer un maximum de verbes (au 

choix sur la thématique des JO) sans se tromper. Les temps réalisés 

seront comparés à ceux des autres classes/niveaux. 

 

Latin Réalisation d’un escape game sur les jeux antiques par les 3èmes 

latinistes à destination des autres élèves de 3èmes 

 

Maths Le chiffre 2024 au coeur d’un problème mathématique à résoudre 

pour l’ensemble des classes: une équipe de rugby a marqué 2024 

points en 3 saisons. Sachant qu’un essai vaut 5 points, une 

transformation 2 points, des pénalités... 

 

Anglais Réalisation d’une frise chronologique en anglais avec les 5èmes 

Histoire-Géograhie/EMC Les Jeux Olympiques à travers les valeurs et la politique : vidéos, 

quizz et débats 

- Inclusion des personnes handicapées et des femmes aux JO 

- Les JO pour la paix et la diplomatie 

- Les JO, une tribune pour lutter contre le racisme et les inégalités et 

les injustices (droits de l’Homme) 

 

Technologie Réalisation d’une salle pour accueillir des sportifs de haut niveau 

dans le collège : imagination et création de mobilier en carton par 

groupe en classe de 4èmes 

 

Education musicale Etude de l’un des symboles de l’olympisme avec chaque classe: 

l’hymne olympique 

 



EPS Challenge 2024 burpees : cumuler le maximum de burpees par classe. 

Chaque élève passe une fois pendant 1 minute et essaie de réaliser le 

maximum de burpees « victoire » (bras en V au dessus de la tête lors 

du saut). 

Objectif : au moins 2024 burpees ! 

 

 

PLUS TARD : 

- Initiation aux handi-sports plus vidéos débats lors des cours EPS pendant la semaine du 3 

mai 

- Organisation d’une course solidaire et d’ateliers bien être/sport fauteuil/alimentation... 


