
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA SOP EN BREF 
 

But de la SOP. 
La Semaine Olympique et Paralympique (SOP) est organisée chaque année dans le but de promouvoir la pratique sportive  
chez les jeunes, en mobilisant la communauté éducative autour des valeurs citoyennes et sportives que l’on retrouve dans  
l’olympisme et le paralympisme. 
 
Objectifs de la SOP. 
• Utiliser le sport comme outil pédagogique dans les enseignements. 
• Sensibiliser aux valeurs  olympiques et paraolympiques en mobilisant les outils éducatifs et ludiques mis à disposition. 
• Faire découvrir des disciplines olympiques et paraolympiques en collaboration avec le mouvement sportif, en organisant 
des ateliers de pratique sportive. 
• Changer le regard sur le handicap en s’appuyant sur la découverte des para-sports et en intégrant des rencontres de 
para-sports ou sports partagés. 
• Éveiller les jeunes à l’engagement bénévole et citoyen. 
 
Calendrier. 
La 5ème édition de la Semaine Olympique et Paralympique se tiendra du 1er au 6 février 2021. 
 
 

LA SOP AU LYCEE DE LA VENISE VERTE DE NIORT 
 

En course pour l’handisport 
 
Préambule. 
Labellisé “Génération 2024” depuis décembre 2018, l’établissement accueille 7 sections sportives regroupant une centaine 
d’élèves. Le lycée de la Venise verte propose par ailleurs dans sa carte des formations un cursus initial en ST2S et un autre 
post-bac en Bts SP3S. Fort de cette double spécificité et en résonance avec le thème “Santé” de la SOP 2021, il a été décidé 
de mettre en avant l’handisport et le sport adapté. Ce projet a été inscrit le 14/12/2020 sur le site : 
https://generation.paris2024.org/ 
 
Parrainage. 
Sébastien Bichon, cycliste médaillé de bronze aux Jeux paralympiques de Sydney en 2000, parrainera cette semaine de 
sensibilisation. Lucile Thibaudeault, joueuse de l’équipe de France féminine de handibasket. 
 
Objectifs. 
Le projet présenté répond aux 5 objectifs présentés plus haut par le COJO. 
 
Calendrier. 
La manifestation se déroulera du mardi 2 au vendredi 5 février dans les locaux du lycée  en tenant compte des contraintes 
sanitaires probables du moment (gestes barrière, distanciation sociale, etc.) 
 

https://generation.paris2024.org/


Elèves mobilisés. 
14 demi classes, de la 2de au post-bac, en fonction des emplois du temps des classes en EPS, les sections sportives et les 
étudiantes de Bts SP3S1, soit environ 350 élèves impliqués ou sensibilisés. 
 
Disciplines et valeurs mobilisées. 
EPS, Sciences sociales et médicales, Anglais, Histoire-Géographie, engagement bénévole 

 
Partenaires. 
AS du lycée de la Vensie Verte, Comité départemental UNSS, Casden, Rectorat de Poitiers, Groupement Pluri-Educatif 79 
(dont Trisomie 21) 
 
Groupe de pilotage. 
Ingrid Brangeon (EPS) et Philippe Charamon (documentaliste), coordonateurs du projet “Génération 2024”, équipe EPS de 
la VV, Jean-Noël Chastenet (chef de cuisine), Gaelle Bossard (infirmière), Catherine Valentini (coordo du Bts SP3S) et ses 
étudiantes de 1ère année, Clément Dorain (Assédu), Marion Michel (documentaliste). 
 
Programme d’activités. 
 

Activités handisport : CONFERENCES 
 

 
 

Mardi 2/2 Mercredi 3/2 Jeudi 4/2 Vendredi 5/2 

8h – 9h45  Rugby fauteuil  
1h30 
 2NDE 2  : 17 élèves 
 2nde 1: 20 élèves 
 

  

10h05- 11h50   
Rugby fauteuil 
1h30 
1G3 : 15 élèves 
1STMG2 : 19 élèves 

  

12h 13h30     

14h- 15h30 Curling (GPA) 
1ST2S2  ( 13élèves ) 
+ SP3S (10 élèves) 
 
Basket fauteuil 
2NDE10 : 19élèves 

 13h30 – 16h 
Toutes  les sections 
sportives :max 75 
élèves 
  
Atelier A 
Rugby fauteuil  1h 
1ère à 13h30 et 
term à 14h30 

Basket fauteuil 
1h30 
2NDE 8 20 
2NDE 9: 20 

Rugby fauteuil   
1h30 
1G2 : 14 
2NDE 4 :20 

16h- 17h30 Basket fauteuil   
ECT 1: 40 élèves 
 

Atelier B 
Joel Bichon 1h 
2nde  à 13h30 et 
1ère à 14h30 

Basket fauteuil 
1h30 
SECTION VOLLEY 
19 élèves 
 
Curling (GPA) 
1ST2S1 ( 21)+ SP3S 
(10 élèves) 

Rugby fauteuil 
1h30 
2NDE7 : 19 

Atelier C 
Photographe  1h 
term à 13h30 et 
2nde à 14h30 

 

 

 

 



 

Activités / classes salles 

 

 
 

Mardi 2/2 Mercredi 3/2 Jeudi 4/2 Vendredi 5/2 

8h – 9h45  2NDE 2 
2NDE 1 

ida grinspan 

  

10h05- 11h50  1STMG2 
1G3 

salle 210 

  

12h 13h30  
 

   

14h- 15h30 1ST2S2 + SP3S 
2NDE10 

ida grinspan 

 TOUTES LES SECTIONS : 
2 ATELIERS PAR NIVEAU 
De 13h 30 à 15h30 

2NDE 8 
2NDE 9 

ida grinspan 

2NDE 4 
1G2 

ida grinspan 

16h- 17h30 ECT 1 
ida grinspan 

 

Atelier A 
salle Ida Grinspan 

Atelier B 
3C 

Atelier C 
salle 210 

1ST2S1 + SP3S 
SECTION VOLLEY 

ida grinspan 

2NDE7 
ida grinspan 

 
Exposition fournie par la CASDEN intitulée : “Histoire, Sport & Citoyenneté” :  http://www.casdenhistoiresport.fr/ 
Exposition fournie par Olivier Drillon  AU-DELA DES APPARENCES, exposition photographique qui rassemble valides et 
invalides ou plutôt personnes ordinaires et extraordinaires. Témoignage d’un ancien patient du Grand Feu en 2001, devenu 
photographe professionnel, qui a eu droit à un “crash-test voiture” où celui qui a trinqué n’avait pas bu… Retraçant le 
quotidien de personnes handicapées, cette vision en noir et blanc met en lumière les moyens humains et matériels mis en 
place. 
 
Présentation du projet en début de cours d’EPS la semaine précédente 
 
 
Valorisation du projet. 
Inscription sur le site “Paris 2024” et mise en valeur sur une carte nationale interactive 
 
 
 
 
 

http://www.casdenhistoiresport.fr/


 
 
Couverture presse locale et radios 
Site internet de l’établissement 
Blog académique “Génération 2024” 


