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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

MENU

CONTACTEZ LE SERVICE  RESTAURATION
cuisine.centrale@lacouronne.fr

09 66 43 48 64 

Toutes  les viandes  préparées  au  restaurant 

 communal sont  d’origine  française.
RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS 

SUR NOTRE SITE INTERNET

(MENUS, ALLERGÈNES & ACTUS) VOTRE RESTAURANT SCOLAIRE 
EST LABELLISÉ

Aide de l’Union  Européenne  à la distribution de 
produits  laitiers

Produits  locaux  selon  le référentiel  Écocert

Aide de l’Union  Européenne  à la distribution de fruits 
et légumes  

Fait maison

AIDES DE L’UNION EUROPÉENNE 

Ecriture verte Produits bio

Écriture bleue = Plats « Boîte à idées » des enfants

Menu végétarien

LOCAL

SEMAINE DU 1 AU 5       

Cèleri rémoulade

Mélange épicé 
de céréales

Lentilles Dijonnaises

Camembert

Fruit

Duo de chou

Tourte
À la viande

Fromage blanc 

au coulis de caramel

Tapenade aux olives 
et haricots rouges
Poulet au Zataar

Brocolis

Edam

Potage Chou-fleur 
Écrasé de butternut

Crumble 
de pois chiche

Emmental

Fruit

Salade verte et féta
Choucroute 
de la mer

Carottes, navets et 
pommes de terre

Tarte fine tatin

Décembre

Salade de Quinoa

Lasagne

Saumon épinards

Chocolat chaud

Fruit

Radis et beurre
Omelette

Pomme de terre 
et fromage
Mimolette

Fruit

Tartare de 
céleri et carotte

Steack poêlé
Pomme paillasson

Cantal

Fruit

Mesclun de salade

Bolognaise

Macaroni

Crème Vanille

Petit sablé

Velouté tomate poivron
Paella 

Pilon de poulet, 
encornets crevettes

et petits pois 
Riz

Emmental
Éclair au café

SEMAINE DU 8 AU 12       

Du 24 au 28 novembre 2025, le coordinateur du projet éducatif alimentaire et les enfants  
de la classe de Mme Desouche ont contribué à faire vivre cette initiative au sein de l’école et du 

restaurant scolaire. Toute la semaine, les enfants de la classe ont pu réaliser la pesée des déchets 
issus du reste des assiettes et de non servi. C’était l’occasion de faire un rappel des règles de tri, 

réaliser de nouveaux affichages dans le restaurant scolaire pour inciter à ne pas jeter et adapter les 
quantités. Nous avons aussi réaliser un affichage et mis en place une méthode pour trier les 

déchets au sein de la cour de recréation (sac noir, sac jaune, compost)

Fruit

LOCAL

LOCAL

LOCAL
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