MENU

JANVIER 2026
SEMAINE DU 19 AU 23
Lundi Mardi <l Mercredi Jeudi EID Vendredi
Potage de légumes Satla:idrgigihnc;usglcinc Mesclun de salade Céleri rémoulade % Saucisson a l'ail et beurre
Roti de boeuf 3 s i Filet de poisson
. Omelette a femmental Poulet réti au citron Semoule aux epices sauce chorﬂo (3 part)
Chou-fleur persillé Concassé de tomates : : .
Pommes noisette Légumes couscous , . , %
: e . Purée de pois cassés
Yaourt fermier % Goud -@ o ,
ouda Emmental -@ s
- , e Camembert ¥
Bananes roties Gateau a l'orange @ Creme vanille Dés de pommes Eruit
sauce caramel beurre salé
4 o ~ SEMAINEDU26AU30 ._-.__ N
Lundi <k Mardi Mercredi Jeudi DR Vendredi
Mesclun de salade o Terrine de Carottes rapées vinaigrette Velouté de butternut
et croiitons Avocat vinaigrette chou-fleur et |ait de coco
Brocolis braisés . L.
- Pot au feu Encornets Rizotto d’épeautre aux
Parmentier @ . P sauce tomate Gratin de macaronis coOtes de blettes en
de lentilles % e eesesumes Riz persillade
Edam o Créme anglaise
- rie .
Yaourt vanille % Fruit @ Eruit Appfel Striidel @ salade de fruits @

/

VEGETARIEN

AB

VOTRE RESTAURANT SCOLAIRE
EST LABELLISE

LA COURONNE

CHAREHTE




Bolte a idées

v
Produits bio

Produits locaux
selon le référentiel Ecocert

6 Fait maison

@ Produits de saison
.

] AIDE DE L'UNION EUROPEENNE :

Aide de I'Union Européenne a la distribution
de fruits et légumes

Aide de I'Union Européenne a la
distribution de produits laitiers
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