
MERCREDI

PRODUITS 
DE SAISON

FAIT 
MAISON

PRODUITS LOCAUX SELON 
LE RÉFÉRENTIEL ÉCOCERT

PRODUITS BIO
VOTRE RESTAURANT EST LABELISÉ

AIDE UNION EUROPÉENNE
Á LA DISTRIBUTION DE 
PRODUITS LAITIERS

AIDE UNION EUROPÉENNE
À LA DISTRIBUTION DE 
FRUITS ET LÉGUMES

Conformément à la loi du 1er mars 2022 rendant la publication d’origine des viandes obligatoire, nous vous 
informons que toutes les viandes préparées au Restaurant communal sont d’origine française. 

cuisine.centrale@lacouronne.fr

CONTACTER LE SERVICE RESTAURATION
09 66 43 48 64 

cuisine.centrale@lacouronne.fr

MENU DECEMBRE 2024

Poisson sauce miel 

Salade de Lentilles

Brocolis gratiné

Yaourt fermier

Poire

Fricassée de volaille aux 
champignons 

Poireaux fondant condiment 
mimosa

Purée de Pomme de terre à 
l’huile de noisette

Mousse au chocolat
cacahuètes caramélisées

Poulet Rôti et son jus  

Céleri vinaigrette

Courge rôtie au thym

Petit sablé

Hachi de pois cassés

Salade de chou chinois

Et légumes de saison

Emmental

Pommes caramélisées

Pâtes

Salade de mâche

Sauce bolognaise 

Verre de lait

Gâteau au yaourt

Encornets sauce tomate

Saucisson à l’ail

Semoule épicée

Camembert

Pomme

Rôti de boeuf 

Potage de courge

Purée de legumes 

Brie 

Orange

Gratin de coquillette et 
brocolis

Soupe hivernale

Béchamel au Cantal  

Pain Perdu au chocolat

Gratin de pomme de terre

Chpu rouge et emmental

Et oeuf

Poire

Blanquette de veau

Potage de Lentilles

Carottes persillées

Yaourt fermier

Fruit 

Tartiflette

Mesclun de salade et fêta

Aux legumes de saison

Fruit 

Cassoulet “maison”

Carottes râpées à l’orange

Garniture à part

Purée de pomme

Pois chiches à l’indienne

Duo de chou rouge et blanc

Légumes rôtis

Gouda

Riz au lait

Parmentier de 

Mousse de foie et toast

Canard 

Tiramisu 

Papillottes et clémentines

SEMAINE 25  AU 29 DÉCEMBRE

SEMAINE DU 16 AU 20 DÉCEMEBRE

SEMAINE DU 9 AU 13 DÉCEMBRE  

LUNDI GASTRONOMADES MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

SEMAINE DU 2 AU 8 DECEMBRE

RETROUVEZ LES INFORMATIONS « RESTAURATION » 
MENUS ET ALLERGÈNES, COMMISSION RESTAURATION, ACTUALITÉS 

DU RESTAURANT SCOLAIRE ETC.  
EN FLASHANT CE QR CODE

LE MARDI 3 DÉCEMBRE SERA CONSACRÉ AU MENU DES “GASTRONOMADES” 
COMMUN À DE NOMBREUSES ÉCOLES DU GRAND ANGOULÊME. 

LE JEUDI 12 DÉCEMBRE SE TIENDRA LE 1ER REPAS DES ÉLÈVES DE L’ANNÉE SCOLAIRE. 
POUR RAPPEL, C’EST UN MENU CHOISI PAR LES ENFANTS DE 2 CLASSES, 

AVEC PRÉPARATION D’UN THÈME ET D’ANIMATIONS POUR LE JOUR J. 
LES ENSEIGNANTS MANGENT AVEC LES ENFANTS CE JOUR-CI. 

ET BIEN SÛR, NOUS CONCOCTONS UN BEAU MENU FESTIF POUR LE DERNIER REPAS AVANT 
LES VACANCES ☺

BONNE FIN D’ANNÉE 2024 À TOUTES ET TOUS !

Fromage blanc 

Céleri au curry 

Tarte aux legumes d’hiver

Fromage blanc

Banane

TOUTE L’ÉQUIPE DU SERVICE 
RESTAURATION VOUS SOUHAITE DE 

BONNES FÊTES 

Camembert Cantal pasteurisé
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