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Qui mange du chien en Chine ? 

Manger de la viande de chien est une pratique alimentaire appelée la cynophagie. 

Présente dans les histoires de la Rome antique, de la civilisation aztèque, et 
même en Europe au début du 20ème siècle, cette pratique est devenue 
interdite et perçue avec dégoût par les occidentaux dès la fin du 20ème siècle. 
Cela provient de la proximité avec cet animal qui est devenu domestique, 
familier, et fidèle compagnon de l'homme.

Le chien, c’est comme les épinards, c’est bon pour la santé!

Ce mets gastronomique plus connu en Chine sous le nom de "viande parfumée"  (xiāng ròu), est une 
ancienne tradition qui a débuté il y a déjà plus de 2000 ans dans le pays. La viande de chien, a la 
réputation d'avoir un goût excellent et savoureux. C’est une viande qui est souvent considérée comme un 
aliment noble et son prix peut ainsi être assez élevé.

On prête à la viande canine des vertus aphrodisiaques et médicinales ! Selon certaines croyances, elle sert 
à guérir les maladies de la rate et du rein. Souvent consommées en fondue en Chine, les viandes de 
chiens sont également appréciées de par leur richesse en protéines.

Selon les chinois, cette viande permet de se réchauffer de l’intérieur, d’où sa consommation en hiver et 
dans les régions du nord de la Chine, ainsi qu’en Mongolie. 

Les chinois ne mangent pas les cockers ou les yorkshires mais de gros chiens élevés 
spécialement pour leur viande, les chiens jaunes ( Ròugǒu). À noter que la viande de 
chien peut se trouver froide en gelée ou bien en casserole dans une soupe avec des 
légumes, dans certaines épiceries bien particulières de Beijing…

Tous les chinois mangent-ils du chien ?

On en trouve principalement en hiver et dans les régions du nord de Beijing, dans des régions pauvres et 
froides, loin des villes. La minorité buyei, consomme de la viande de chien dont la fondue de chien de 
Huajiang, bourg du Xian autonome Buyei et Miao de Guanling. La minorité Zhuang, au sud de la Chine 
consomme également de la viande de chien. 

Désolé de tuer le mythe mais non, les chinois ne mangent pas tous du chien, bien au contraire. Tous les 
chinois à qui nous en avons parlé ne veulent même pas y goûter. En effet, dans les villes, les animaux de 
compagnie sont de plus en plus nombreux. Il suffit de se balader le matin pour voir pas mal de monde 
promenant son chien. Les mentalités évoluent et les habitants des villes n’en consomment quasiment plus. 
A la campagne, par contre, les habitudes sont plus tenaces…
Manger du chien n’est pas un mythe en Chine, mais la proportion de gens en consommant se réduit de 
plus en plus, elle est presque inexistante dans les grandes villes…

 
Le festival de la viande de chien de Yulin, ville de l'extrême sud de 
la Chine     (gǒuròu jié) fait parler de lui chaque année !

Cet événement gastronomique a lieu tous les ans dans la ville de Yulin 
(sud) lors du solstice d'été le 21 juin. La minorité zhuang tient un festival 
annuel à Yulin, où l'on mange de la viande de chien, des litchis et l'on 
boit de l’alcool. Il suscite immanquablement un tollé à l'international et 
même en Chine. 
Cette pratique a commencé à être beaucoup critiquée ces dernières 
années à tel point que le gouvernement chinois envisage de mettre en 
place une législation qui viserait à interdire le massacre et la consommation de viande de chien. 



Taïwan, ainsi que la ville de Hong Kong ont déjà pris les devants en bannissant la consommation de 
l’animal. Si ce genre de festival est vu d'un mauvais oeil par les sociétés protectrices des animaux 
chinoises, c'est surtout à cause des conditions horribles dans lesquelles les animaux sont gardés, puis 
tués. Selon un sondage mené en 2016, 64% des Chinois interviewés soutiennent la fin de ce festival et 
51,7% pensent que le commerce de la viande de chien devrait être complètement interdit. La même année, 
des pétitions signées par plus de 11 millions d'individus ont été soumises aux décideurs politiques à Pékin.

En 2017, Les autorités auraient opté pour un compromis autorisant les vendeurs à placer deux carcasses 
par étal mais ce n’est pas toujours respecté. Certains patrons de restaurants ont par ailleurs modifié leurs 
enseignes, effaçant l'inscription "viande de chien" pour celle plus sobre de "viande savoureuse". 
"Pendant la fête, nos ventes sont multipliées par neuf", a assuré M. Yang, un restaurateur. "Et rassurez-
vous, on arrive toujours à avoir assez de chiens". Les ventes se font plus discrètes, parfois sous le 
manteau, mais les chiffres restent éloquents : plus de 10.000 chiens sont abattus pour la fête. Pour les 
gens de la ville, manger du chien fait tout simplement partie des traditions. Pour Li Yongwei, un habitant de 
Yulin, manger de la viande canine n'a rien de spécial. "Quelle est la différence entre du chien, du poulet, du 
boeuf ou du porc? » demande t’il ?

Demandez à une de ces personnes ou même d'autres minorités autres que les "Zhuang" et les "Buyei" s'ils 
mangent du chien, déjà vous allez les vexer et de deux ils vont vous répondre que non ils ne mangent pas 
du chien et qu'ils n'ont pas tellement envie d'y goûter. 
La Humane Society International (HSI) estime qu'entre 10 et 20 millions de canidés sont tués chaque 
année dans ce pays. La vente y est toujours légale, mais de moins en moins populaire. L'action des 
associations de défense de la cause animale n'y est évidemment pas pour rien. Simple illustration avec le 
distributeur français Carrefour ). L'enseigne avait promis dès 2012 de ne plus vendre de chien, 
mais une inspection menée en mai 2017 par l'organisme Animals Asia a révélé la présence de lots de 
viande de chien dans deux de ses hypermarchés chinois, à Xuzhou dans l'est du pays. Face à la grogne, le 
siège parisien a dû rapidement réagir, assurant que les produits avaient été retirés de la vente.

Et dans le reste du monde ?

La Chine n'est pas un cas isolé. Humane Society International recense 
au total sept autre pays asiatiques "croqueurs" de chien : les Philippines, 
la Corée du sud, la Thaïlande, le Laos, le Vietnam, le Cambodge et l'Inde 
(région de Nagaland dans le nord de l'Etat). En Afrique, des faits mineurs 
auraient également été repérés par l'organisme au Ghana, au Cameroun, 
en RDC et au Nigeria, et d'autres pays d'Afrique de l'est seraient 
concernés par cette pratique.

Et en France ? Rassurez-vous, aucune chance de trouver du chien à la 
carte dans un restaurant, la loi l'interdit. Manger du chien serait considéré 
comme un acte de cruauté. Mais cela n’a pas toujours été le cas…

Lors du siège de Paris (1870-1871), sont apparues, du fait de la pénurie et de la 
famine, des boucheries de chats, de chiens et de rats.
On a mangé du chien en France jusqu'au début du 20e siècle et il y avait des 
boucheries canines à Paris et le marché de chien se tenait « rue Saint Honoré ».
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