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Le Rougegorge est avant tout un oiseau de la forét mais peut se retrouver dans d'autres milieux arborés, tels que les foréts
riveraines des cours d'eau, les parcs, les haies, etc.

C'est un semi-cavernicole pour la nidification. Le nid est toujours trés bien caché, et positionné a faible hauteur, dans une
anfractuosité de rocher ou d‘arbre, dans une souche, sous une touffe herbacée, etc.
Essentiellement insectivore, il se nourrit également de quelques baies et graines.
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Hauteur recommandée: 1,5 métre 16,3 cm 208
maximum 22,6 cm 6 cm
Lieu de fixation : a méme le tronc de Y : = 3
l'arbre, avec une légére inclinaison vers REBORD «m
l'avant. L
Orientation : Est/Sud-Est, a l'abri des
vents dominants et en zone ombragée.
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Pour satisfaire leur
préférence, le diameétre
d’ouverture du nichoir doit

étre au moins de 25 mm pour

les mésanges bleue et 28 a
32 mm pour les mésanges
charbonniéres.

Ce type de nichoir peut
également accueillir d’autres
espéces d'oiseaux comme la
sittelle ou le moineau.
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La mésange est un oiseau cavernicole pour la nidification. Elle affectionne les boisements
de feuillus et haies bocagéres ou elle y trouve sa nourriture (insectes, graines et

baies). Elle construit son nid dans toutes sortes de cavités et anfractuosités, naturelles

ou artificielles. On dénombre 6 espéces de mésanges en France, avec chacune des
préférences de nidification.

Hauteur recommandée: 1,5 a 3 metres

Lieu de fixation : sur un arbre, une haie ou un mur, a l'abri des vents dominants

et de la pluie.
Orientation : mi-ombre (de préférence Sud / Sud-Est)
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N’hésites pas! Donne de la couleur au plumage
de ses trois oiseaux.




Aide la mésange bleue a se nourrir! Relie-la a
ses trois aliments favoris.
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Remplis cette grille de mots croisés en identifiant ces
quelques élements visibles dans la nature.
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