
 

Léxico :  la violencia de género 

 
La violencia de género es toda violencia ejercida contra una mujer : agresiones (físicas o verbales, morales), discriminación o 
menosprecio por parte de su pareja.  
El día 25 de noviembre : día internacional contra la violencia de género. 
-La violencia de género = la violencia doméstica/ -la violencia 
conyugal/- la violencia machista 
-la víctima de malos tratos, de violencia de género = la mujer 
maltratada 
-el maltratador, el agresor = -el cónyuge, la pareja (le conjoint) o ex 
pareja 
 
-un hecho de sociedad 
-los malos tratos  (mauvais traitements), -maltratar 
-sufrir malos tratos (subir ….) 
 
Las agresiones :  la violencia física y moral (psicológica) : 
-la humillación, -humillar 
-la vejación, -vejar (brimer) 
-violación, violar 
-los golpes (les coups), golpear, pegar (donner des coups, frapper) 
hasta provocar la muerte. 
-las amenazas, -amenazar 
-ridiculizar 
-desvalorizar 
-los insultos, -insultar 
-el acoso (l’harcelement), -acosar 
-el chantaje, -chantajear 
 
Las posibles causas :  
-el control excesivo, -controlar 
-afirmar su poder y su autoridad 
-los celos (la jalousie), -estar celoso(a), el alcohol, las drogas 
-reproducir el modelo familiar, etc. 
 
Las consecuencias para la víctima : 
-las huellas (les traces), las marcas 
-las secuelas 
-ser un calvario, un infierno 
-provocar la muerte ->matar 
-el sufrimiento 
 

La actitud/reacción de la víctima : 
-estar en situación de dependencia 
-relación de poder 
-la sumisión, la pasividad 
-el miedo 
-llorar, la tristeza 
-sentirse aislado(a) (isolé(e)), solo(a) 
-sentirse culpable, la culpabilidad 
-baja autoestima 
-evadir la realidad 
-silenciar (taire, passer sous silence) = callarse, enmudecerse 

≠ 
 
-identificar las señales , detectar 
-actuar 
-luchar contra el silencio 
-dejar, abandonar  (quitter) 
-romper las cadenas 
-la denuncia, -denunciar (porter plainte), advertir, alertar 
-defenderse 
 
La sociedad, los poderes públicos = actitud + soluciones : 
-un tema tabú 
-los prejuicios (les préjugés) de la sociedad : juzgar (juger), la 
importancia de las apariencias,  
-la indiferencia, la pasividad 
-el “voyeurismo” 

≠ 
-luchar contra 
-erradicar 
-la protección, proteger 
-la prevención, prevenir 
-La educación (la escuela) es el primer medio para prevenirla 
-hacer evolucionar las mentalidades 
-los centros de acogida (les centres d’accueil) 
-las asociaciones 
-las campañas de información y de prevención 
-el apoyo (le soutien) = ayuda a las víctimas  
-asistencia psicológica y legal 
-medidas jurídicas y penales : agravación de las condenas 
(condamnations), la prisión 

 

 
 
 

 

-el maltratador, -el agresor = -el cónyuge, la pareja, el 
novio, etc. 
->abuso del poder : -el control excesivo, -afirmar su 
poder y su autoridad/mujer 
-los celos , -estar celoso(a)  
-los malos tratos/maltratar 
->la violencia moral (psicológica) : la humillación, -
humillar, -la vejación, - 
-las amenazas, -ridiculizar, -desvalorizar, -los insultos, -el 
acoso (acosar), -el chantaje/chantajear 
-la violencia física :   
-los golpes, golpear, pegar,  

-provocar sufrimiento (secuelas, aislamiento, etc.)  e 
incluso la muerte  
¿por qué? : reproducir el modelo familiar, el alcohol, 

-la víctima de violencia machista, violencia doméstica, conyugal = 
actuar, denunciar, dejar al maltratador, no silenciar el problema, 
no sentirse culpable, defenderse,  etc. 
-los poderes públicos = 
El Gobierno = el Ministerio de Sanidad, de Justicia : campañas 
institucionales/gubernamentales para informar, prevenir..,, 
 leyes (Ley integral contra la violencia de género) : medidas 
jurídicas y penales para castigar al agresor, para proteger a las 
víctimas -apoyo a las víctimas, la educación  

El día 25 de noviembre : día internacional contra la violencia 
de género. 
-la sociedad = denunciar, manifestar, acabar con los prejuicios, 
-las asociaciones 
-los medios de comunicación : televisión, internet, etc. 
 
 

 

El poder en el ámbito privado : 

La violencia de género 

El poder El contrapoder 

 


