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  Temps et temporalité 

« Aborder la question du temps et de sa construction à l’école ma-

ternelle relève d’un défi majeur. Moins dans ses pratiques de classe 

possibles que dans la définition de ce que l’on entend par « temps ». 

Car s’il fallait définir le temps,  nous serions en peine de le faire : le 

passé n’est plus, le futur est à venir et le présent ne peut se saisir 

exactement. 

Le temps une construction de l’homme social. Ce temps construit par 

l’homme a d’abord pris la forme du calendrier. A toutes les époques 

on trouve des calendriers. Les champs, les récoltes, le temps qu’il fait 

sont au cœur de ce dispositif de marquage du temps. Si le temps  est 

une construction sociale, alors il doit 

être un des moyens essentiels pour 

socialiser les enfants. Car, pour  finir, 

le temps est à la fois individuel et col-

lectif. Si le calendrier définit le temps 

du « un pour tous », le temps de 

l’intime, celui si fort à l’école mater-

nelle est celui du « chacun pour 

soi ».Mais déjà à 2 ans et 3 ans, la 

mémoire personnelle est à l’œuvre. La 

temporalité renvoie au fait que la vie 

psychique de chaque sujet est em-

preinte de temps, d’une manière ou d’une autre.. » 

Les axes de travail 

       3 principes 

Une mise en recherche 

constante des élèves 
Une profonde confiance 

dans leur capacité à 

progresser à partir de 

leur expériences 

Une place centrale du 

Langage 



Les jeux– problèmes pour aborder le travail 

sur le temps 

Titou le bébé de 1 an a essayé de s’habil-

ler tout seul. Il a mis son pantalon. En-

suite il a mis sa culotte. Puis il a mis ses 

chaussures. Et maintenant il essaie de 

mettre des chaussettes et n’y arrive pas. 

Que lui conseillez-vous? 

Madame Delpont a semé hier soir des fleurs 

sur son balcon. Ce matin, elle regarde son 

pot de fleurs. Elle ne comprend pas pourquoi 

elle ne voit rien. Elle dit «  Tiens comment ça 

se fait que je n’ai pas de fleurs? » « Que lui 

répondez-vous? » 

Les comptines des jours 

Il est préférable de faire apprendre la comptine en tant que 

suite mélodique, avec l’intonation caractéristique de récitation 

d’une suite de mots, cette mémorisation phonologique est un 

bon appui cognitif pour retrouver un nom de jour alors qu’on 

connaît ceux qui viennent avant et après. 
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