
Une visite très instructive
La maman de Jany est venu nous parler des dents, de leur roôle et
de la façon d'en prendre soin.

                                                                     Nous avons pu lui poser
plein de questions.

Comment reconnaî ôtre
les différentes sortes de dents ? 

Et  à quoi elles servent-elles ? 
les incisives servent à couper

les canines à déchirer 
et les molaires à écraser.

Quelle est la différence entre
les dents de lait et celles d'adulte ? 
Nos dents de lait en bleu, n'ont pas 
de racines. Les dents d'adulte en violet
les poussent pour prendre leur place.



Comment bien se brosser les dents ?
Il faut bien ouvrir la bouche. Brosser de la gencive vers la dent :

à l'extérieur, sur la dent, à l'intérieur de la bouche... 

Comment  trouve-t-on les caries ?
Le dentiste vérifie avec ses outils 
que les dents ne sont pas cariées.

Si on sent un petit trou, 
c'est une carie.

Le sucre nourrit des bactéries 
qui produisent un acide 

qui creuse des trous
dans l'émail de la dent. 

Est-ce que c'est grave ?
Si on ne soigne pas la dent
le trou peut aller de plus en plus
profondément jusqu'à l'os 
de la mâchoire et provoquer
un abcès dentaire.



Comment on soigne les dents ?

Le dentiste endort la dent
peut mettre un pansement 
puis boucher le trou de la carie. 
Il utilise un rayon bleu 
pour faire durcir le ciment dentaire
(amalgame) qui répare la dent.

Si la dent est trop abî ômée on peut
mettre une couronne .

Pourquoi les vieilles personnes 
ont-elles des fausses dents ?

Parfois les dents sont malades
usées ou trop abî ômées, 

le dentiste peut proposer
une prothèse dentaire. 


