
Ecole Le Cormier      L'Isle d'Espagnac

Classe de CM2 de Mme Marais

Objectifs du projet 

– réfléchir à son comportement de consommateur
– évoluer vers une consommation et un comportement

plus responsables

Au centre de tri Atrion

Présentation du projet :

– Ateliers animés par Marie-Océane autour du cartable, du chocolat, des 
labels, des fruits et légumes de saison puis du yaourt.

– Découverte du centre de tri des déchets à Mornac
– Réflexion autour des comportements d'un consommateur responsable
– Organisation d'un séjour de 3 jours durant lequel les élèves font des 

choix pour agir de façon éco responsable (déplacement à vélo, achat de
produits utilisant peu d'emballage, compostage des déchets et tri, 
sensibilisation à l'usage de l'eau...)

Pour favoriser les mobilités durables, les enfants ont pédalé jusqu'au Mégarama 
à quatre reprises. Lors d'une des sorties, ils ont découvert le film Bigger than us 
qui met en valeur les actions de jeunes citoyens du monde entier en faveur de la
planète.



Pique-nique presque zéro déchet, choix 
d'aliments correspondants à nos critères
d'achat responsable (charcuterie et 
fromage à la coupe, compote en pot en 
verre...)

Oranges pressées par nos soins pour le 
petit déjeuner, pas de déchets.... 

Compostage et récupération des déchets
alimentaires pour être jetés dans les 
bornes !

Bilan de l’année et prolongements :

L'ensemble des ateliers a été apprécié par les élèves, chacun est en mesure de 
citer une action qu'il mène au quotidien pour être un citoyen éco responsable.

L'école est déjà très engagée dans une démarche en faveur de l'environnement, 
les actions vont se poursuivre au sein de l'établissement et probablement, par 
extension, au sein des familles.

Le séjour sera également un souvenir majeur pour les élèves, une petite graine 
semée qui n'aura plus qu'à germer...

Départ pour trois jours à vélo, au total 64 km parcourus!


