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1. Contexte général : la nécessité d’une education au climat

2. Quelles approches pédagogiques sont recommandées pour l’ECC ?

3. Et ça fonctionne !

Comment enseigner le changement climatique ?
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« Selon vous, à quel point le changement climatique est-il 
dû aux activités humaines ? » 

Étude de l’OCDE, 27 June 2022 
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« Selon vous, à quel point le 
changement climatique est-il 
dû aux activités humaines ? »
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Consensus scientifique 
climatique actuel (GIEC): l’influence 
humaine sur le réchauffement 
climatique est « sans équivoque »

François Gemenne 
(co-auteur GIEC, dernier rapport): 

« Les personnes qui n'acceptent pas 
totalement le consensus 
climatique sont climatosceptiques » 

→ 43 % de Français 
climatosceptiques ?
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• Obs'COP 22

• France: 37% de 
climatosceptiques

Étude de l’Observatoire international Climat et Opinions Publiques, 2022 



Page 10

Constats sur l’éducation au climat dans le monde

o Pour les élèves

▪ (UNESCO, 2022) 70% des élèves ne sont pas 

capables d’expliquer le CC

▪ (Hickman et al. 2021) 75% des adolescents et 

jeunes adultes souffrent d’éco-anxiété

Proportion des jeunes souffrant 
d’éco-anxiété
(Hickman et al., 2021)
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Le travail des récits : se projeter dans un monde qui change
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Pour l’instant : très peu de mise en pratique

UNESCO (2019)

o Les pays « préfèrent » la sensibilisation du public plutôt que l’éducation
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Pour l’instant : très peu de mise en pratique

o Les pays « préfèrent » la 
sensibilisation du public plutôt 
que l’éducation

o Les enseignants choisissent 
d’autres thèmes EDD

Thèmes choisis par les éco-écoles

Foundation for Environmental Education (2021)
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Nouveau référentiel de compétences EDD
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Pour l’instant : très peu de mise en pratique

o Les pays « préfèrent » la 
sensibilisation du public plutôt 
que l’éducation

o Les enseignants choisissent 
d’autres thèmes EDD

o Le climat est partout… donc 
nulle part

Where everyone is responsible,

no one is really responsible.
Albert Bandura, psychologist, Stanford University
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Constats sur l’éducation au climat dans le monde

o Pour les enseignants (UNESCO, 2021)

▪ 95 % pensent qu’il est important 

d’enseigner le CC

▪ Moins de 30% se sentient capables

d’expliquer les conséquences du CC
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Écoutons les enseignants !

▪ Je me sens seul face à ce sujet complexe

▪ Je ne veux pas passer pour un.e activiste

▪ Ne devrais-je pas préférer des sujets faciles, comme l’eau ou les déchets ?

▪ Comment pourrais-je évaluer mes élèves ? 

▪ Je ne veux pas enseigner un sujet qui peut créer de l'anxiété…



1. Contexte général : la nécessité d’une education au climat

2. Quelles approches pédagogiques sont recommandées pour l’ECC ?

3. Et ça fonctionne !

Comment enseigner le changement climatique ?
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o Principaux sujets à maîtriser (Windschitl, 2023)

▪ Effet de serre

▪ Cycle du carbone

▪ Océan et cryosphère

▪ Evénements extrêmes

▪ Impacts sur les écosystèmes et les sociétés humaines

▪ Adaptation et atténuation

o Des concepts transversaux

▪ Stabilité et changement (équilibre dynamique)

▪ Rétroactions

▪ Irréversibilité de certains changements

Concepts scientifiques clés



Pyramide d’apprentissage
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Jeu de rôle sur l’effet de serre en classe 

Crédits: OCE, https://www.youtube.com/watch?v=Z3Np1IrYXSE&list=PLlVZDWuvbur-
8AwlIvI2VgHAcj6f_Tref&t=1s

https://www.youtube.com/watch?v=Z3Np1IrYXSE&list=PLlVZDWuvbur-8AwlIvI2VgHAcj6f_Tref&t=1s
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Ojala et al., 2019
Etude : suivi de classes 

Séance :
Description 

scientifique de 
problèmes 

environnementaux

Bilan de séance de 
l’enseignant : 

nécessité de changer 
ses comportements

syndromes 
dépression 
chez les 
jeunes

L’enseignement purement frontal de l’ECC ne « marche » pas
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Ojala et al., 2019
Etude : suivi d’un enseignement basé sur la 
description scientifique de problèmes 
environnementaux 

Syndrômes 
dépression

Nombre 
d’activités 

scientifiques

Enseignement 
fondé sur la 
démarche 

d’investigation 

Echezarra et al., 2018

Séance :
Description 

scientifique de 
problèmes 

environnementaux

L’enseignement frontal seul ne « marche » pas
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Garder en tête que l’éducation au CC est avant tout… de l’éducation !
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Image chosen to illustrate the topic 
of Energy, Development and Future

Extract from textbook, Science, Highschool, 
Lelivrescolaire, June 2022.
https://www.calameo.com/read/000596729ec8ed3301aa1

image

showing 
suffering

professional
image

Inquiry-based 
learning 

approach

geographic
distance

https://www.calameo.com/read/000596729ec8ed3301aa1
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The choice of the documents
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document

The choice of the documents
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Comment prendre en compte les émotions dans l’ECC ?

Explorer et normaliser les émotions
- Écrire sur ses émotions
- Discussion / atelier de groupe
- Activités / enseignement à l’extérieur
- Du temps pour se distraire de la crise climatique (sport, jeux,…)

Transformer la détresse en action
- Trouver des informations sur les solutions
- Identifier ses champs d’action
- Prendre des mesures à l’échelle individuelle
- Prendre part à des actions collectives
- Initier / participer à des projets locaux

Trouver un sens positif
- Trouver des aspects positifs, de l’espoir par rapport au CC
- Cultiver les émotions positives
- Imaginer un futur plus désirable / travailler sur les récits
- Se rapprocher d’autres personnes engagées

Ojala 2012; Ray 2020



Page 32

Favoriser les comportements 
environnementaux proactifs

A éviter…
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Education 
for 

adaptation 
and 

mitigation 

Adaptation project: replanting mangroves in 
Cambodia. Source : OCE.

About eco-anxiety…

level of 
anxiety

level of 
engagement

Source: Dr. Rhéa Rocque, Professor of Psychology and Climate 
Change, Saint-Boniface University, Canada.
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ECC

Éducation 
pour 

l’adaptation 
et 

l’atténuation

UNESCO

Favorisent les comportements 
environnementaux proactifs

Projet d’adaptation : replantation de la mangrove 
au Cambodge. OCE.

Vers une ECC de qualité



Groupe de travail 
« atténuation », Simulation 
de COP, Champigny-sur-
Marne, 2023

Discours d’ouverture, 
plénière. Simulation de 
COP, Champigny-sur-
Marne, 2023



Mesures additionnelles



Groupe de travail « atténuation », Simulation de 
COP, Champigny-sur-Marne, 2023

Discours d’ouverture, 
plénière. Simulation de 
COP, Champigny-sur-
Marne, 2023
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Vers une ECC de qualité

Éducation 
pour 

l’adaptation 
et 

l’atténuation

UNESCO

Récits Jorgeson et al., 2019

ECC
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Le travail des récits : se projeter dans un monde qui change

Dispositif de médiation imaginé par des 
étudiants graphistes à partir de leur travail sur les 
récits et l’alimentation du futur
OCE 2022
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ECC

Éducation 
pour 

l’adaptation 
et 

l’atténuation

UNESCO

Récits Jorgeson et al., 2019

Concrètes, 
locales, 

collectives Anderson et al., 2012
Démarche 

d’investigation

Vers une ECC de qualité

Projet d’atténuation : construction de 
biodigesteur à l’école, Mexique. Source : OCE.

Projet de classe au Sénégal : “Récupérer les 
piles usagées pour sauver la planète”



Démarche de projet

La pédagogie par projet fait 
référence aux activités des 
étudiants qui résolvent un 
problème réel en 
concevant, planifiant et 
mettant en œuvre un projet 
pour produire quelque 
chose qui peut être exposé 
comme des produits, des 
publications et/ou des 
présentations
(Patton, 2013).



Climate + hackathon
▪ Réunir de nombreux.ses acteur.ice.s pendant 1 ou 2 jours

▪ Profils différents : Intelligence collective

▪ Problème local et précis : Solutions concrètes et
innovantes

EXEMPLE DE PROJET : PRINCIPE D’UN CLIMATHON



UN EXEMPLE

ÎLOTS DE 
CHALEUR 
URBAINS



UN EXEMPLE DE PRODUCTION 
: CONCOURS DE 
VÉGÉTALISATION 



PRINCIPE D’UN CLIMATHON
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ECC

Éducation 
pour 

l’adaptation 
et 

l’atténuation

UNESCO

Récits Jorgeson et al., 2019

Concrètes, 
locales, 

collectives Anderson et al., 2012
Démarche 

d’investigation 
ou d’enquête Echezarra, 2018

PRÉCONISATIONS POUR UNE ÉDUCATION AU CHANGEMENT CLIMATIQUE DE QUALITÉ :

Démarche d’investigation 
en arts plastiques
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Primaire et secondaire

250+ pages

Éclairage scientifique

Éclairage pédagogique

30+ séances clé-en main

10+ exemples de projets inspirants

Compléments multimédias

Pédagogie

― Investigation et projet

― Transdisciplinaire

― Orientée vers l’action

Guides pédagogiques clé-en-main pour enseignants
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1ère partie pour « comprendre » : démarche d’investigation



Démarche d’Investigation / d’enquête

L'apprentissage fondé sur 
l’investigation fait référence 

à l'activité de l'élève qui 
construit des connaissances 

et recherche des 
informations, comme un 
scientifique apprend à 

connaître la nature 

(Anderson, 2002 ; Alberta Learning, 
2004).
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ÉCC

Adaptation 
et 

atténuation UNESCO

Récits Jorgeson et al., 2019

Concrètes, 
locales, 

collectives Anderson et al., 2012

Former 
aux 

métiers 

Informer sur 
les 

innovations

Démarche 
d’investigation

Implication 
jeunes 

(sciences 
participatives, 
créatives…)

Temps passé 
avec la 
nature

Echezarra, 2018

Barrable, 
2021

Préconisations pour une éducation au changement climatique de qualité



1. Contexte général  

2. Quelles approches pédagogiques sont recommandées pour l’ECC ?

3. Et ça fonctionne !

Comment enseigner le changement climatique ?
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Le travail des récits : se projeter dans un monde qui change



OUI, ça fonctionne !

o ECC améliore les connaissances, 
attitudes et aptitudes des élèves
(AFD 2023, Li et al. 2022, Trott et al. 2020, Monroe et al. 
2019, Hu et al. 2016)

o Aussi bien pour les parents que les 
grands-parents
(Li et al., 2022, Parth et al. 2020, Williams et al. 2017, Hu 
et al. 2016) 

▪ Les enfants transmettent efficacement
leurs connaissances ou leur volonté de 
changer leurs comportements à leurs
parents (éducation intergénérationnelle) 

▪ Cet effet est plus marqué chez les filles



Qu’est ce qui fonctionne exactement?



o Sciences climatiques sont universelles

o Erreurs de compréhension du CC sont très proches
partout et souvent véhiculés à travers les manuels
scolaires
(Bonilla et al. 2023, AFD 2023, Bhattacharya et al. 2020, Choi 2015)

▪ Confusion climat/météo
▪ GES/pollution
▪ Effet de serre / couche d’ozone
▪ Causes naturelles VS anthropogéniques

o Détecter ces erreurs et la pratique des sciences sont
clés

o Les pedagogies actives sont plus efficaces
(ALLEA 2020, Murphy 2019, Karpudewan et al. 2017)
▪ Démarche d’investigation
▪ Méthode et histoire de la science 
▪ Basées sur une science robuste -> rapports du GIEC!

Qu’est ce qui fonctionne exactement?
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Vers une éducation au CC de qualité

pollution

1ères grandes 
catastrophes 
écologiques

1987

Rapport 
Brundtland 

EDD

risque

Prévenir

Protéger les 
écosystèmes
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Vers une éducation au CC de qualité

pollution

1ères grandes 
catastrophes 
écologiques

1987

Rapport 
Brundtland 

EDD

risque

Critiques :
- Écogestes à faible portée

- Manque de réflexion profonde

- Maintien d’un système qui 

contribue à la destruction des 

écosystèmes (Bader & Sauvé, 2011)

- Du concept de développement

- Repose sur l’action individuelle

- Endocrinement (Jeziosky, 2017)

Prévenir

Protéger les 
écosystèmes
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Vers une éducation au CC de qualité

pollution

1ères grandes 
catastrophes 
écologiques

1987

Rapport 
Brundtland 

EDD

risque

Prévenir

Protéger les 
écosystèmes

ECC

Vivre avec 
(adaptation)

Concevoir 
l’adaptation 

et 
l’atténuation

Enseigner les 
sciences 

climatiques

Reconsidérer le 
modèle actuel 

(justice 
climatique, EMI, 
esprit critique)

Actions 
collectives
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risque

ECC

Vivre avec 
(adaptation)

Concevoir 
l’adaptation 

et 
l’atténuation

Enseigner les 
sciences 

climatiques

Reconsidérer le 
modèle actuel 

(justice 
climatique, EMI, 
esprit critique)

Actions 
collectives

La recherche nous dit que l’ECC la 
plus efficace (Monroe et al., 2019) : 

1. Nécéssité d’une information 

scientifique de qualité ;

2. Interaction avec des 

scientifiques ;

3. Travail sur les fausses idées et 

idées reçues ;

4. Engagement dans des 

discussions délibératives (prises 

de décisions, débats...).

Vers une éducation au CC de qualité



En résumé



o Une période passionnante pour l’ECC

o Rôle central de l'enseignement des sciences

o Pédagogies actives (basées sur l'enquête, sur des projets, les jeux de rôle...)

o De l'anxiété à l'action

o vision systémique, interdisciplinaire, approche dglobale de toute la communauté

o Besoins de formation initiale et continue des enseignants

o Besoins de moyens : conditions propices aux experimentations (temps, matériel, 
effectifs…)

o De matériel pédagogique de qualitéSoutien sur le terrain

o Nécessité d'un leadership politique pour réussir

Climate change education: global opportunities, local challenges
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Qu’est-ce que l’Office for Climate Education (OCE) ?

Centre sous l’égide de

Membre observateur de 

Membres fondateurs
et principaux partenaires

o Créé en 2018 en réponse à l’accord de Paris (article 12)
o Équipe opérationnelle 12 personnes

o Siège à Paris - Sorbonne Université
o Réseau ~ 70 partenaires dans ~ 30 pays  

Co-coordinateur de 
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Membres fondateurs

Avec le soutien de


