
!\ Si vous commencez à lire ce document et que 
vous êtes maman, nous vous ordonnons de vite 
le refermer sans continuer la lecture et de le 
donner aux papas, grands frères, grandes 
sœurs, papys, mamies. /!\ 
                                

Préparation du cadeau de la fête des mères

La fête des mères sera le dimanche 7 juin. En cette période, il est important, encore plus que 
d’habitude de lui dire merci pour tout ce qu’elle fait.
C’est pourquoi nous proposons à vos enfants de lui fabriquer deux cadeaux :

• une carte
• un pot de fleurs avec la photo de l’enfant

En amont de la préparation de la carte     :
S’entraîner à écrire tous les jours : « bonne fête maman » entre deux lignes (sur la carte, les lignes 
seront tracées au crayon de papier puis effacées) :
- Pour les PS : repasser l’écriture de papa, grand frère, etc faîte au crayon de papier  en majuscules 
(lettres baton) : BONNE FÊTE MAMAN
- Pour les MS : écrire BONNE FÊTE MAMAN en majuscules (lettres baton) entre deux lignes
- Pour les GS : écrire bonne fête maman entre deux lignes en attaché.                                         

Pour la carte     :
➔ Prendre une feuille A4, de préférence de couleur, et la plier 

en deux dans le sens de la longueur
➔ Découper sur un papier d’une autre couleur (voire dans du 

papier cadeau, du papier journal) un coeur ou une fleur.
➔ Écrire entre deux lignes (tracées au crayon de papier et 

seront ensuite effacées) bonne fête maman (pour les PS : 
repasser sur les traits d’un adulte ; pour les MS : écrire en 
majuscules entre deux lignes et pour les GS écrire en 
attaché entre deux lignes).

➔ A l’intérieur, ajouter un mot doux pour maman : l’enfant 
dicte et l’adulte écrit pour lui. On peut aussi écrire un 
poème tel que :



« Si j'étais jardinier
Je ferais pousser une
Fleur en forme de cœur.
Elle serait pour maman
Qui la garderait longtemps
Car maman saurait que
La fleur c'est tout
L'amour de mon cœur ! »

(Vous pouvez aussi faire apprendre ce poème à votre enfant qu’il récitera à sa maman dimanche).
Votre enfant peut aussi faire un dessin pour sa maman à l’intérieur de la carte.
                                                                                                                                    

Pour le pot de fleurs     :
                                                                   
Matériel : Un pot en terre cuite (ou un 
verre, un pot de yaourt, etc.)
- De la peinture
- Un pinceau
- 1 bâtonnet en bois 
- un papier épais rouge (ou autre couleur)
- une papier épais vert
- Un rouleau de ruban dentelle auto-
adhésif (ou papier à coller sur le pot)
- des allumettes en bois
- des fleurs en papier (préparer des 
modèles et soit votre enfant ou vous les 
découperez).
- de la pâte à modeler auto-durcissante ou
de la pâte à sel
- De la colle
- Une photo et une paire de ciseaux 

➔ Peindre le pot de la couleur du choix de l’enfant puis le faire sécher
➔ Coller de la dentelle auto-adhésif ou un papier tout autour du pot
➔ Peindre un bâtonnet de bois en vert pour faire la tige de la fleur
➔ Découper un coeur dans un papier épais
➔ Découper 2 feuilles dans un papier épais vert
➔ Découper la photo de l’enfant
➔ Coller le coeur sur la tige ainsi que les feuilles
➔ Ajouter un petit message, un dessin sur le cœur, le bâtonnet et les feuilles. 
➔ Faire une boule avec de la pâte à modeler auto-durcissante ou de la pâte à sel et la 

placer à l’intérieur du pot en tassant bien. Peindre en marron ou autre couleur terreuse
➔ Planter la tige dans le pot
➔ Assembler des petites fleurs (voir modèle si besoin) et les coller sur une allumette 

peinte en vert.
➔ Planter les petites fleurs dans le pot.         



                         Modèle de fleurs si besoin :

                                

                           


