Voeuil et Giget — Septembre-Octobre 2025

Lundi 1¢" septembre

Mardi 2 septembre

Jeudi 4 septembre

Vendredi 5 septembre

Melon
Jambon blanc

43

=% Coquillettes

a8

Z~Yaourt sucré

Tomates multicolores
& Poisson blanc sauce
hollandaise

@ Riz
Kiri
Nectarine

B

Concombre alpin

a3

Z% Omelette de pommes de
terre
Camembert
Glace

Taboulé
# ROti veau
@ Haricots verts

Comté
Raisin

Lundi 8 septembre

Mardi 9 septembre

Jeudi 11 septembre

Vendredi 12 septembre

Carottes rapées
Quiche sans pate aux deux
fromages
(ceufs bios)
Mache
Petits suisses aux fruits

Melon/Pastéque
Blanc de poulet
# Poélée lyonnaise (dont
pommes de terre)
St Moret
Glace

Salade de chévre chaud
£ Colin meuniére
Courgettes sautées
Coulommiers
Liégeois

Salade de lentilles
Steack haché
Ratatouille

Emmental
Nectarine

Lundi 15 septembre

Mardi 16 septembre

Jeudi 18 septembre

Vendredi 19 septembre

Radis/beurre
% Réti de boeuf
#  Beignets de salsifis

a8

=7 Fromage blanc / Confiture

ag

Tomates/mozzarella

Raviolis aux légumes gratinés

)

= Compote/gateau

Melon
Chipolatas
Duo de carottes
Mimolette
Eclair au chocolat

Concombre vinaigrette
Moules

ag

=7 Frites
Brie
Raisin

Lundi 22 septembre

Mardi 23 septembre

Jeudi 25 septembre

Vendredi 26 septembre

Salade verte/Mais/Feta

s I

£ Spaghettis aux lentilles
facon bolognaise
Créme caramel

43

%% Macédoine de légumes

Navarin d’agneau

Carottes/Pommes de terre

Gouda
Prunes

Tomates multicolores
# Escalope de dinde
48]

=™ Petits Pois extra fins
Gateau du chef

ﬁ

= Verre de lait

Mousse de canard

# Saumon
Ratatouille

Vache qui rit
Banane

=4 Bio % Fait-maison

# Surgelés




Lundi 29 septembre

Mardi 30 septembre

Jeudi 2 octobre

Vendredi 3 octobre

E1 Salade de blé / tomates / thon
% Filet mignon sauce moutarde

g

& Brocolis
B Biche du Pilat
Raisin

Tomates/Mais
% Egrené de Beeuf

Riz /Courgettes/ Champignons/gruyére

Yaourt aux fruits

Haricots verts vinaigrette
% Poisson blanc sauce curry
Tendres Perles de Blé
Coulommiers
Poire

El  Lentilles vinaigrette
£l Flan de Julienne &
Fleur d’Aunis
Banane

Lundi 6 octobre

Mardi 7 octobre

Jeudi 9 octobre

Vendredi 10 octobre

I?éche au thon
7 Réti de beeuf

Carottes rapées
% Jambon braisé

Concombre alpin
1 (Eufs a la tomate

Salade de chévre chaud/Tomates
cerises

. . ] = .
Ei Frites Gratin de chou fleur béchamel @ £ Semoule £ Poisson blanc
Babybel Petit suisse sucré PIateauGciile fromages mo ¥ Epinards a la créeme
ace
Pomme Verre de lait
Donut
@ Bio % Fait-maison # Surgelés




