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Menu validé par Madame MANANT

Diététicienne du Centre de Gestion de la FPT 16

LUNDI 03

Menu végétarien
MARDI 04

JEUDI 06

VENDREDI 07

Tomates au thon

Brocolis

Macédoine de légumes

Maquereau

- > 2}
‘D Hachis parmentier CEufs tomate 4y _ Colin meuniére * “Réti de veau
(égrené de beeuf) =4 Semoule ‘% Flan de courgettes = Haricots blancs =
Tome noire Tartare Emmental Petit suisse nature
Glace Banane Prunes Pomme EE
SEMAINE | DU 60UT
LUNDI 10 MARDI 11 VENDREDI 14
ESPAGNE ITALIE MEXIQUE
Gaspac B Tomate/mozza Salade composée
tomate/cdfigéombre (mais, avggats, haricots
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Tiramisu Riz cantonnais Ananas @f sirop
Ch e
Mochis glacés
Menu vegetarien MARDI 1 JEUDI 20 VENDREDI 21

LUNDI 17

Duo de choux

g N
2 Omelette au gruyére

Radis noirs ou blancs

. Spaghettis bolognaiSt@

Salade verte, Surimi
Dés d'emmental

Friand au fromage

Ceeur de mer‘luiﬁ

Ratatouille % Boeuf bourguignon Sauce beurre blanc
Kiri carottes
Verre de lait EE Riz @ Haricots verts 513
Donuts @ Créme caramel @
Brie Poire
Kiwi
af Bio _“'-'."_ Fait Maison # Surgelé

C'est L'awntomne




4



