ANTINE SCOLAIRE - ECOLE YVES DUTEIL

DU 01 au 16 Décembre 2022
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Menu validé par Madame MANANT
Diététicienne du Centre de Gestion de la FPT 16

JEUDI 01

VENDREDI 02

Sardine citronnée beurre

%Spagheﬂis carbonara

Salade de lentilles, pomme
chévre

Colin meuniére frais

LUNDI 05

MARDI 06

Emmental 2% Carottes vichy
Clémentines Fleur d'Aunis
Pomme
Menu végétarien VENDREDI 09

JEUDI 08

Salade de pétes au thon

%ilef mignon de porc frais
"y Chou romanesco frais

Beaufort

Carottes rdpées

& Beeuf bourguignon frais
Pommes de terre vapeur

Kiri

Salade de chévre chaud

Pates napolitaines
(carottes, haricots rouge,
#  sauce tomate)

Chou blanc aux lardons

% Truite saumonée frais
sauce beurre blanc
Ei Riz

Kiwi vert Liégeois Eﬂ Brie Verre de lait
o Orange W Paris Brest
Repas de Noél Menu végétarien
oM NAEDE 13 JEUDI 15 VENDREDI 16

Maquereau moutarde

Boudin frais aux pommes
/#Purée (pommes de terre +

4  Roulé au fromage

% Filet de flétan frais
sauce citronnée

Toast mousse de canard
sur lit de salade tomates

cerises

Radis roses beurre

# Couscous de légumes (pois

chiche, courgette, carotte,

céleri) B * Brocolis Pavé d'autruche aux navet, céleri, poireau)
péches at Semoule
Fromages mixtes Coulommiers #  Pommes grenaille
Poire Banane ] Yaourt aux fruits
Biiche de chévre
Surprise de Noél
Clémentine
EB Bio (%« Fait maison * Surgelé

Joyeux No ¢ a tous



