CANTINE SCOLAIRE - ECOLE YVES DUTEIL
DU 07 au 29 Novembre 2022
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Menu validé par Madame MANANT
Diététicienne du Centre de Gestion de la FPT 16

Lo ey MARDI 08 JEUDI 10
f% Soupe de potimarron Salade verte dés Carottes rdpées
d'emmental
% Truite saumonée frais Saucisses frais
Pates tricolores Roti de beeuf frais [% Pois cassés TS b
(% Gratin de choux fleur @
Mimolette sauce béchamel Brie
Orange Yaourt aux fruits @
t% Riz au lait
Menu végétarien
LUNDI 14 MARDI 15 JEUDT 17 VENDREDT 18
Endives au thon Betteraves cuites Potage tomate vermicelle Piémontaise
= vinaigrette
/Fy Sauté de veau aux épices %« Flan de julienne de Pavé de merlu frais 4
du soleil frais Ed Steack haché frais % légumes (carottes, @ Epinard & la créme e
43 Riz sauce fonds brun ' navets, courgettes)
24 Frites #* 1 ceuf af) Yaourt sucré nature
Comté
Flamby Babybel Camembert
Pomme Banane
Menu végétarien
LUNDI 21 MARDI 22 JEUDI 24 VENDREDI 25
GASTRONOMADES
Duo de choux vinaigrette Saucisson beurre Velouté de mdis pop corn |  Salade d'endives, pommes dés de
fumé aux épices fromage
@ CEufs & la tomate % Dos de lieu noir frais
a8} Semoule sauce hollandaise Filet mignon de veau a la f% Petit salé #®
o W Brocolis Eﬂ créme shiitake & Lenfilles
Béiche du pilat " | Patates douces et courge
Clémentine (% Riz au lait butternut réties Tartare
Kiwi jaune Poire
- Mousse ganache allégée |
aux éclats de chocolat
sur sablé breton
Poire rétie au beurre
caramélisée
Menu végétarien
LUNDI 28 MARDI 29
Salade verte mimolette Radis noir beurre
Escalopes de poulet frais @Omeleﬁe de pommes
23 Haricots verts % de terre
Salade verte
@ Verre de lait
i Géteau au chocolat 7 Saint Paulin
“Z  Yaourt sucré
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